
Opis bezpieczeństwa 
 
1. Ogólny opis bezpieczeństwa 

• Końcówka do szczoteczki sonicznej przeznaczona do czyszczenia języka została 
zaprojektowana z myślą o delikatnym, ale skutecznym usuwaniu bakterii z powierzchni 
języka. 

• Przed pierwszym użyciem upewnij się, że końcówka jest prawidłowo zamocowana na 
rękojeści szczoteczki, aby zapobiec jej przypadkowemu odłączeniu w trakcie 
użytkowania. 

• Końcówka powinna być używana wyłącznie do czyszczenia języka. Nie stosuj jej do 
innych celów, takich jak czyszczenie zębów, aby nie uszkodzić końcówki ani nie 
wprowadzić bakterii do jamy ustnej. 

2. Ostrzeżenia dotyczące użytkowania 
• Używaj końcówki z delikatnym naciskiem, aby uniknąć podrażnienia wrażliwej 

powierzchni języka. Zbyt silne naciskanie może prowadzić do otarć lub uszkodzenia 
tkanki języka. 

• Zaleca się używanie końcówki w ruchach wzdłuż języka (od tylnej części do przedniej), 
aby usunąć bakterie i resztki pokarmowe. Unikaj intensywnego czyszczenia w jednym 
miejscu przez dłuższy czas, aby nie podrażnić języka. 

• Nie używaj końcówki w przypadku ranek, owrzodzeń lub infekcji w jamie ustnej. Jeśli 
dzieją się jakiekolwiek problemy z językiem (np. afty), skonsultuj się z lekarzem przed 
użyciem końcówki. 

3. Higiena i konserwacja 
• Po każdym użyciu dokładnie umyj końcówkę ciepłą wodą aby usunąć bakterie i 

pozostałości pasty do zębów. 
• Końcówkę należy przechowywać w suchym i czystym miejscu, aby zapobiec rozwojowi 

bakterii. Warto używać specjalnego stojaka do przechowywania szczoteczki, aby 
zapewnić odpowiednią higienę. 

• Wymiana końcówki: Zaleca się wymianę końcówki co 3 miesiące lub wcześniej, jeśli 
zauważysz jakiekolwiek uszkodzenie (np. pęknięcia). 

4. Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa 
• Nie używaj końcówki, jeśli zauważysz jakiekolwiek uszkodzenie (np. pęknięte lub zużyte 

włókna) lub jeżeli końcówka staje się luźna. W takim przypadku natychmiast wymień 
końcówkę. 

• Końcówka nie powinna być używana przez dzieci poniżej 8. roku życia, chyba że 
zalecenie pochodzi od lekarza lub stomatologa. Dzieci powinny być zawsze 
nadzorowane podczas używania szczoteczki sonicznej. 

5. Przeciwwskazania 
• Końcówka do szczoteczki sonicznej do czyszczenia języka nie jest przeznaczona do 

stosowania na uszkodzonej lub zainfekowanej skórze. W przypadku chorób języka (np. 
owrzodzeń, grzybicy), skonsultuj się z lekarzem przed jej użyciem. 

• Unikaj używania końcówki w kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami, aby nie 
wprowadzić bakterii do jamy ustnej. 

6. Wskazówki dotyczące użytkowania 
• Stosuj końcówkę delikatnie, bez nadmiernego nacisku – język jest wrażliwy, a zbyt 

intensywne czyszczenie może prowadzić do podrażnień. 
• Zaleca się rozpoczęcie czyszczenia języka po umyciu zębów, aby uzyskać najlepsze 

efekty. 
• Regularne czyszczenie języka pomaga utrzymać świeży oddech i wspomaga higienę 

jamy ustnej, ale pamiętaj, aby nie przesadzać z częstotliwością, aby nie podrażnić 
delikatnej powierzchni języka. 



 


