
Opis bezpieczeństwa dla końcówek do kieszonek dziąsłowych do irygatora 
 
1. Używanie końcówki do kieszonek dziąsłowych 

• Końcówki do kieszonek dziąsłowych do irygatora zostały zaprojektowane z myślą o precyzyjnym 
czyszczeniu przestrzeni między dziąsłami a zębami, zwłaszcza w miejscach, gdzie występują 
głębsze kieszonki dziąsłowe. Dzięki specjalnej budowie umożliwiają one efektywne usuwanie 
płytki nazębnej, resztek pokarmowych i bakterii. 

• Przed pierwszym użyciem upewnij się, że końcówka jest prawidłowo zamocowana na rękojeści 
irygatora. Sprawdź, czy końcówka jest stabilnie umocowana, aby zapobiec jej odłączeniu w 
trakcie użytkowania. 

• Końcówka do kieszonek dziąsłowych powinna być używana wyłącznie w jamie ustnej, zgodnie z 
jej przeznaczeniem. Nie stosuj jej do innych celów, takich jak czyszczenie przedmiotów, aby 
uniknąć jej uszkodzenia lub wprowadzenia bakterii do jamy ustnej. 

2. Ostrzeżenia dotyczące użytkowania 
• Zaleca się stosowanie końcówki do kieszonek dziąsłowych z dużą ostrożnością, zwłaszcza w 

przypadku osób z wrażliwymi dziąsłami lub problemami zdrowotnymi jamy ustnej, takimi jak 
choroby przyzębia. Zbyt silny strumień wody może podrażnić wrażliwe tkanki lub pogłębić 
istniejące stany zapalne. 

• Używaj końcówki w delikatnych ruchach, wprowadzając ją ostrożnie do kieszonki dziąsłowej. 
Należy unikać zbyt intensywnego skierowania strumienia wody, aby nie uszkodzić dziąseł ani nie 
wywołać podrażnienia. Należy pamiętać, że końcówki do kieszonek dziąsłowych wymagają 
precyzyjnego stosowania, aby uniknąć uszkodzeń tkanek jamy ustnej. 

• Nie używaj końcówki w przypadku aktywnych stanów zapalnych, otwartych ranek lub innych 
problemów zdrowotnych jamy ustnej. W przypadku jakichkolwiek wątpliwości skonsultuj się z 
dentystą przed rozpoczęciem używania irygatora. 

3. Higiena i konserwacja 
• Po każdym użyciu dokładnie umyj końcówkę ciepłą wodą , aby wypłukać ewentualne bakterie, 

które mogą gromadzić się w końcówce. 
• Końcówkę należy przechowywać w suchym i czystym miejscu. 
• Wymiana końcówki: Zaleca się wymianę końcówki do kieszonek dziąsłowych co 3 miesiące, w 

zależności od częstotliwości użytkowania i stanu jej zużycia. Regularna wymiana końcówki 
zapewnia jej skuteczność i higieniczność. 

4. Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa 
• Nie używaj końcówki, jeśli jest uszkodzona (np. pęknięta lub zużyta). Uszkodzona końcówka 

może prowadzić do nierównomiernego rozprowadzania strumienia wody lub może być mniej 
skuteczna, a także może uszkodzić delikatne tkanki dziąseł. 

• Używaj bardzo delikatnego ciśnienia irygatora korzystając z końcówki. Większe ciśnienie może 
uszkodzić dziąsła/kieszonki dziąsłowe, oraz może doprowadzić do wypadnięcia silikonowego 
zakończenia końcówki. 

• Nie wprowadzaj końcówki do jamy ustnej, gdy irygator jest włączony. Upewnij się, że strumień 
wody jest skierowany w odpowiednie miejsce, zanim włączysz urządzenie. Pozwoli to uniknąć 
przypadkowego kontaktu z wodą pod wysokim ciśnieniem. 

• Używaj końcówki ostrożnie w miejscach z wrażliwymi dziąsłami. Zbyt intensywne czyszczenie 
może prowadzić do podrażnień i pogłębiać istniejące problemy zdrowotne dziąseł. 

5. Przeciwwskazania 
• Końcówka nie jest przeznaczona do stosowania u dzieci poniżej 8. roku życia bez nadzoru 

dorosłych. 
6. Wskazówki dotyczące użytkowania 

• Dostosuj ciśnienie wody: Jeśli używasz irygatora po raz pierwszy lub masz wrażliwe dziąsła, 
zacznij od najniższego ciśnienia wody, stopniowo je zwiększając w miarę potrzeby. 

• Używaj końcówki regularnie, aby wspomóc higienę dziąseł: Regularne czyszczenie kieszonek 
dziąsłowych pomoże usunąć resztki jedzenia i bakterie, poprawiając zdrowie dziąseł i 
zapobiegając pogłębianiu chorób przyzębia. 

 


