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the instructions for use.
GC MI Paste Plus™

TOPICAL CREME WITH CALCIUM, PHOSPHATE AND FLUORIDE

For use by or under the supervision of a dental professional in the
recommended indications.

DESCRIPTION

GC MI Paste Plus is a water based creme containing RECALDENT™ *
(CPP-ACP: Casein Phosphopeptide-Amorphous Calcium Phosphate) with
incorporated fluoride. The level of fluoride is 0.2% w/w (900ppm), which
approximates that in adult strength toothpastes. When CPP-ACP is
applied in the oral environment, it will bind to biofims, plaque, bacteria,
hydroxyapatite and soft tissue localising bio-available calcium, phosphate
and fluoride.

IMPORTANT:

Saliva will enhance the effectiveness of CPP-ACP and the flavor will help
stimulate saliva flow. The longer CPP-ACP and saliva are maintained in
the mouth, the more effective the result.
A topical paste ining bi il
1.Provides extra protection for teeth.
2.Helps neutralize acid challenges from acidogenic bacteria in plaque.

and fluoride

3.Helps neutralize acid challenges from other internal and external acid sources.

CONTRAINDICATIONS

Casein phosphopeptides are derived from milk casein.

Do not use this material on patients with a proven or suspected milk protein

allergy and/or with a sensitivity or allergy to benzoate preservatives.

DIRECTIONS FOR USE

INDICATIONS

a.Following in-office bleaching procedures.

b. After ultrasonic, hand scaling or root planing.

c. Following professional tooth cleaning (P.T.C.).

d.Hypersensitivity prevention and control.

e.As an alternative means of applying fluoride topically in children aged 6
and above.

f. During orthodontic treatment.

g.For high risk caries patients.

h.To provide a topical coating for patients suffering from erosion, xerostomia
or Sjégrens syndrome.

i. For special needs adult patients.

In-office application:

|. Custom tray application

1.Before use rinse the custom tray thoroughly under running water.
2.Extrude a generous layer of GC MI Paste Plus into the tray and apply
to the upper and / or lower teeth.

3.Leave the tray undisturbed in the mouth for a minimum of 3 minutes.

4.Remove the tray.

5.Instruct the patient to use the tongue to spread the remaining GC M|
Paste Plus throughout the mouth. Instruct the patient to retain for as
long as possible (another 1- 2 minutes) avoiding expectoration and
delaying swallowing. The longer GC M| Paste Plus and saliva are
maintained in the mouth, the more effective the result.

6.Ask the patient to expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing.
Any GC MI Paste Plus remaining on the surface can be left to gradually
dissipate. Advise the patient not to eat or drink for 30 minutes following
application.

7.Any residual GC MI Paste Plus in the tray should be rinsed or brushed
off under running water immediately after use.

. Non tray application:

1.1f necessary, remove any excess saliva on the tooth surface with a
cotton roll or pellet. However, it is NOT necessary to dry the teeth with
compressed air.
2.Apply GC Ml Paste Plus to the tooth surfaces using an application
swab, gloved finger or in difficult interproximal areas using an
Interproximal Tooth Cleaning Brush.
3.Leave GC MI Paste Plus undisturbed for a minimum of 3 minutes.
4.Then instruct the patient to use the tongue to spread the remaining
GC MI Paste Plus throughout the mouth. Request the patient to hold in
the mouth for as long as possible (an additional 1-2 minutes) avoiding
expectoration and delaying swallowing. The longer GC MI Paste Plus
and saliva are maintained in the mouth, the more effective the result.
5.Ask the patient to expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing.
Any GC MI Paste Plus remaining on the surface can be left to gradually
dissipate. Advise the patient not to eat or drink for 30 minutes following
application.
At-home application:
11l. Day time application after tooth brushing as recommended by a
dental professional
1.Apply a sufficient amount of GC MI Paste Plus to upper and lower teeth.
A pea size amount for each arch is the minimum required. The material
should be applied to the tooth surfaces using a clean dry finger or cotton
tip. For difficult areas (between the teeth) use an Interproximal Tooth
Cleaning Brush or dental floss coated with GC MI Paste Plus.

2.Leave GC MI Paste Plus on the teeth undisturbed for a minimum of
3 minutes.

3.Then use your tongue to spread the remaining GC MI Paste Plus
throughout the mouth. Hold in the mouth for as long as possible
(a further 1-2 minutes) avoiding expectoration (spitting out) and
delaying swallowing. The longer GC Ml Paste Plus and saliva are
maintained in the mouth, the more effective the result.

4.Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any GC MI Paste
Plus remaining on the surface can be left to gradually dissipate. Do not
eat or drink for 30 minutes following application.

IV. Night time application after tooth brushing as recommended by a

dental professional

Note:

The overnight use is especially recommended for high-risk adult patients,

but not recommended for children under 12.

.Apply a sufficient amount of GC MI Paste Plus to the upper and lower

teeth. A pea size amount for each arch is the minimum required. The

material should be applied to the tooth surfaces using a clean dry finger
or cotton tip. For difficult areas (between the teeth) use an Interproximal

Tooth Cleaning Brush or dental floss coated with GC MI Paste Plus.

2.Leave GC MI Paste Plus on the teeth undisturbed for a minimum of
3 minutes.

3.Then use your tongue to spread the remaining GC MI Paste Plus
throughout the mouth. Hold in the mouth for as long as possible (a further
1-2 minutes) avoiding expectoration (spitting out) and delaying swallowing.
The longer GC MI Paste Plus and saliva are maintained in the mouth, the
more effective the result.

4.Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any GC MI Paste
Plus remaining on the surface can be left to gradually dissipate overnight.
Do not eat or drink for 30 minutes following application.

FLAVORS

Strawberry, Melon, Vanilla, Mint, Tutti-Frutti

STORAGE

Recommended for optimal performance, store in a cool dry low humidity

area away from direct sunlight (8-25°C; 46.4-77.0°F).

PACKAGES

Tube containing 40g (35mL)

1. Assorted Package
10 x 40g (2 each of Strawberry, Melon, Vanilla, Mint, Tutti-Frutti)

2. Single Flavor Package
10 x 40g in each flavor
Vanilla, Strawberry, Melon, Tutti-Frutti, Mint

3. Refill Package
1 x 40g tube in each flavor

NOTE

GC MI Paste Plus with its unique CPP-ACP formulation was developed at

The School of Dental Science, The University of Melbourne, Victoria,

Australia. ‘RECALDENT is a trademark used under licence. CPP-ACP

technology has related patents or patents pending in Australia, NZ, Europe,

Canada and USA.

CAUTION

1.Always replace the cap after use and remove any residual paste or
moisture around the tube neck or inside the cap.

2.1t is not recommended to use GC Ml Paste Plus on patients under the age of 6.

3. The overnight at home application is not recommended for children under 12.

4.1n case of contact with eyes, flush immediately with water and seek
medical attention.

5. In case of spillage on clothes, wash off with water.

6. If any angioedema symptoms are experienced, this may indicate
sensitivity or allergy to the benzoate preservatives, or to some other
component of the product such as a flavoring agent. In this event,
discontinue the use of the product and refer to a physician.

Some products referenced in the present IFU may be classified as hazardous

according to GHS. Always familiarize yourself with the Safety Data Sheets

available at:

http://www.gceurope.com/

They can also be obtained from your supplier.
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Mpeau ynotpe6a, BHUMATENHO
npoyeTeTe MHCTpyKuMUTE 3a ynoTpeba.

GC MI Paste Plus™

TIOKANEH KPEM C KATNLU, ®OCOAT 1 dfTYOPU
3a ynotpeba camo OT CTOMATON03u 3a NPEenopbYaHUTe NHAUKALNK.
OMUCAHUE
GC Ml Paste Plus e kpem Ha BoHa O0CHOBa, cbabpxaly RECALDENT ™*
(CPP-ACP: KazenH ®ocdonentug - AMopdeH Kanuues ®ocdo) ¢ BkntodeH
®nyopuz. KonndectsoTo Ha cnyopuaa e 0,2 06.% (900ppm), koeTo
oTroBapsi, NPUGN3NTENHO Ha TOBa B NacTUTe 3a 3b6M 3a Bb3pacTHu. Korato
CPP-ACP ce npunoxw B ycTaTa, Llie ce CBbpxe kbM Buocbunma, nnakara,
6akTepunTe, XapoKcUnanaTuTa U MekMTe TbKaHu, KaTo LLie OCurypu
61o-goCcTbNHM Kanuwi, choccbat 1 onyopua.
BAXHO:
CnioHkaTa noswLLasa edekTnsHocTTa Ha CPP-ACP 1 apomatsT LWwe
cTUMynupa critoHo-oTAensHeTo. Konkoto no-awnro octaHat CPP-ACP u
CrlloHKaTa B ycTaTa, Torkosa no-ebekTvBeH e pesynrata.
TNokanHa nacta, cbAbpxKalla 6Mo-A0CTbLNHM Kanuui, ocdat u
¢pnyopun
1. OcurypsiBa foMbHUTENHA 3alLuTa 3a 3bbuTe.
2. Criomara 3a HeyTpanuanpaHe Ha KUCenuHHaTa ataka oT aUuaoreHHNTe
BakTepum B Nnakara.
3. Criomara 3a HeyTpanus1paHe Ha KUCenuHHaTa ataka oT pyruTe BbTPELUHI
W BBHLLHM KUCENMHHI N3TOYHULIN.
KOHTPAUHOUKALIUK
KaseuH docchonentuga ce Ao6UBa OT MNEYHNS Ka3enH.
He n3nonsgalite To3v MaTepuan npu nauMeHT ¢ jokasaHa Unu nogoavpaxa
anepriisi KbM MIIE4HN MPOTEUHM /UM C YYBCTBUTEINHOCT UM anepriis KbM
BeH30aTHU KOHCEPBaHTU.
HACOKW 3A YNOTPEBA
WHOUKALIMK
a. Cnep npouenypu 3a nsbeneare B kabuHeTa.
6. Cnieq ynTpasBykOBO UMK PbYHO NOYUCTBAHE Ha 3bGEH KaMbK 1 KIOpETax Ha
KOpeHoBaTa MoBbPXHOCT.
B. Cnep knuHnyHa oparnHa xurnena (K.0.X.).
r. MpepoTepaTsBaHe 1 KOHTPON Ha CBPBXYYBCTBUTENHOCT.
1. Karo anrepHaTiiBa Ha MECTHO NPUroxeHme Ha chriyopuy Npu AeLia Hay 6 rovHN.
€. Mo Bpeme Ha OPTOAOHTCKO NeYeHue.
*.IpK NALMEHTM C BUCOK PUCK OT Kapuec.
3. 3a Aa ocUrypuTe foKarHo MOKPUTUE NPU MaLMEeHTV CTPaAALLY OT epo3usi,
KCEpOCTOMUS U CUHAPOM Ha Sjdgren.
1. Tpy1 Bb3PACTHN NALMEHT CbC CrIeLManH HyXau.
KnunuyHo npunoxeve:
1. MpunoxeHune ¢ MHANBKAYaNHa MbLXULA
1.Mpeau ynotpeGa, 06UNHO U3NNakHeTe MHAMBMAYarHaTa MbXuLa nog
Tevalla soaa.
2.Wactuckaite goctarbyHo konudectso GC MI Paste Plus B nbxuvuara n
nocTaBeTe BbPXY FOPHUTE W / UMK AOMHUTE 3b6W.
3.0OcTaBeTe nbxuLaTa B ycTata 3a MUHUMYM 3 MUHYTW.
4.0TCTpaHeTe nbxuuara.
5.MHCTpyKTUpaiiTe nauMeHTa a U3Non3ea eauka cu, 3a Aa pasHece
octaHanarta GC MI Paste Plus B yctata. MHCTpyKTUpaiiTe nauveHTa ga
3anasu, KoJKOTo MOXe Mo-abnro (ole 1-2 MUHYTK), kaTo u3bsrea
U3NiioBaHe 1 Ce Bb3AbPXM OT NperblyaHe. Konkoto no-abnro ce
3apbpxar GC MI Paste Plus 1 critoHkata B ycTaTa, Tonkosa rno-epekTueeH
e pesynrara.
6.HakapaliTe naLueHTa aa U3nioe 1, ako € BbaMOXHO, /1a CE Bb3AbpU
OT uannakeaxe. Ako uma octatbum ot GC Ml Paste Plus no
NOBBPXHOCTTA, MOXE [ja Ce OCTaB MOCTeNeHHo Aa ce pascee.
MocbBeTBaiiTe NauneHTa Aa He sae unm nue 30 MUHY TV cneq
NpUNOXKeHue.
7.0Octarbuute or GC MI Paste Plus B nHaBMAyanHata nbxuua Tpstsa
[la Ce U3NMnakHaT v M34eTkarT nop Tevallia Boaa seaHara creq ynotpeba.

1., Ges nbXuua:

1.Ako e HeOSXOlZlI/IMO, OTCTpaHeTe u3nuiiHaTa CrnioHka ot 3bbHaTa
MOBBPXHOCT C NamyyeH Tyndep unu ponka. HE E Heobxoanmo, Aa
noacylaeare 3b6uTe ¢ BbagyLuHa CTpys.

2.HaHecete GC MI Paste Plus Bbpxy 3b6HUTE NOBBLPXHOCTY, M3MON3BaiiKn
Maprisi, IpLCT B PbKaBuLa, a B TPYAHUTE anpokcuManHu obnacti — ypes
YETKWM 3a NOYUCTBaHEe Ha UHTepAeHTaNnHUTEe NOBbLPXHOCTU.

3.0ctaBete GC MI Paste Plus HeoBesnokosiBaHa B ycTaTta 3a MUHUMYM 3
MUHYTH.

4.Cnep ToBa HakapanTe nauveHTa Aa U3ronsea eaunka cu, 3a Aa pascrene
octaHanata GC Ml Paste Plus 3 usnarta ycra. MHcTpykTupaiite
nauueHTa, a 3anasu KonkoTo MoXe No-AbMro (A0MbAHUTENHO 1-2
MVIHyTVI), KaTo n3bsrea u3nnoBaHe u ce Bb3abpxa OT npernbLlaHe.
KonkoTo no-gbnro ce 3agbpxar GC Ml Paste Plus v critoHkaTa B ycTarta,
Tonkoea no-echekTMBEH € pesynTara.

5.HakapaiTe nauueHTa Aa 13nitoe 1, ako € BbAMOXHO, 1a Ce Bb3abpXu
OT u3nnaksaxe. Ako uma octatbuym ot GC MI Paste Plus, moxe aa ce
0CTaBK MOCTeNeHHo Aa ce pascee. MocbBeTsaiTe NaumeHTa a He sae
vnm nve 30 MWHYTU Cne npunoxexHue.

[AomaluHo npunoxexue:
lll. AHeBHO NpunoXeHue, criel M3YeTKBaHe Ha 3L6UTE, KaKTo e
npenopLYaHo OT cTomaTonor
1.HaHecete pgocratbuHo konnyectso ot GC MI Paste Plus Bbpxy ropHute
1 [A0NHNUTE 3b61. KONM4YEcTBo, KOMKOTO rPaxoBO 3bPHO € MUHUMAIHOTO
HeoBxoauMo 3a Besika 3b6Ha Abra. MaTtepuansT TpsiGBa Aa ce HaHece
BbPXY 3bGHUTE NOBLPXHOCTH, U3NOM3BAIKM YUCT U CYX NPLCT UK
namyye. B TpyaHuTe obnactu (Mexay 3bbute) usnonssaite
WHTEpAEHTaNHU YeTKM UMK KOHLM 3a 316U, nokputn ¢ GC MI Paste Plus.
2.0ctaBete GC MI Paste Plus HeoGeanokosiBaHa BbpXy 3bbute 3a
MUHUMYM 3 MAHYTY.
3.Cnepn ToBa, U3ronagaiku eavka cu, pasctenete octaHanarta GC Ml
Paste Plus 13 usinaTa ycra. 3aApbTe KOkoTo MOXe No-AbMnro (oLle
1-2 MUHYTH), KaTO M3BArBaTe M3NMIOBaHe U Ce BbaabpkaTe OT
npernblyaHe. Konkoto no-awnro ce 3agbpxat GC Ml Paste Plus u
CriloHKaTa B ycTaTa, TonkoBa no-eekTuseH e pesynrata.
4.U3nntoiTe, HO He uannaksamnTe. Ako nma octatbum ot GC Ml Paste
Plus, MOXe Aia rv ocTaBuTe MocTeneHHo Aa ce pascesT. He sxTe nnm
nuiATe 30 MUHYTU cries NPUNoXeHue.

1V. HowwHo npunoxeHue, crep n3veTkBaHe Ha 3b6UTe, KakTo e
npenopb4aHo OT cTOMartosnor
3abenexka:
HoLHOTO NpUNoXeHue e crneuyanto NpenopbYaHo Npy Bb3PacTHU
nauWeHT C BUCOK PUCK, HO He ce mpernopbyBa Npu Aeva nog, 12 roauHu.
.HaHeceTte pocratbuHo konnyectBo ot GC MI Paste Plus Bbpxy ropHute
n gonHute 36U, KOJ'IVIHQCTEO, KONKOTO rpaxoBo 3bpHO € MUHUMAanHoOToO
HeOaXO/:lMMO 3a Bcsika 3bbHa Aavra. MaTepmaan TpflsBa Aa ce HaHece
BbPXY 3bGHMTE NOBLPXHOCTH, M3NON3BAIIKM YUCT U CYX NPBCT UMK
namyye. B TpygHuTe obnactu (Mexay 3u6ute) nsnonsaiite
VHTEpAEHTanH1 YeTKN UNK KOHUM 3a 36K, nokputn ¢ GC MI Paste Plus.
2.0ctaBeTte GC MI Paste Plus HeoGeanokosiBaHa BbpXy 3bbute 3a
MUHUMYM 3 MUHYTW.
3.Cnep ToBa, U3nonagaiiku eauka cu, pasctenete octaHanata GC MI
Paste Plus 3 usinata ycta. 3aapbKTe KOKoTo MoXe No-Abnro (oLe
1-2 MI/IHyTI/I), KaTo n3bsireate UannoBaHe v ce Bb3abpxaTte oT
npernblyare. Konkoto no-awunro ce sagbpxat GC Ml Paste Plus n
CrloHKaTa B ycTaTa, TonkoBa no-ebekT1BeH e pesynrata.
4.U3nntoiiTe, HO He uannaksante. Ako nma octatbum ot GC Ml Paste
Plus, MoXe /1a r'1 0CTaBuTe NOCTENEHHO Aa ce pa3cesT Npe3 HollTa. He
SHKTE Unun nuiite 30 MUHYTU Cnes NPUNOoXeHUe.
APOMATU
Aropa, Menew, Bannnus, MenTa, Tytu-OpyTin

CBbXPAHEHUE

3a onTumanHa ehekTUBHOCT € NPENopBLYUTENHO, CbXpaHsBanTe Ha

XNaHO U1 CyX0 MSICTO C HUCKa BNaXHOCT, Aaney oT ANpeKTHa CribH4YeBa

ceeTnnHa (8-25°C; 46,4-77,0°F).

OMAKOBKU

Ty6a cbabpxalia 40g (35mL)

1.AcopT onakoBka
10 x 40g (no 2 ot Aropa, Menew, Banunus, Menta, Tytu-®OpyTn)

2. OnakoBka OT eaunH apomaTt
10 x 40g ot Banunus, Aroaa, Menew, Tytu-Gpyti, MeHTa

3. [IOMbAHNATENHIM ONaKoBKN
1 x 40g Ty6a OT BCekn apomar

3ABENEXKA

GC MI Paste Plus ¢ HeroBata yHukanHa CPP-ACP copmyna e paspaboteH

CromatonorniHns dakyntet Ha YHusepcuteta B Men6bpH, Buktopusi, 8

Asctpanusi. *RECALDENT e TbproBcka mapka 1anonasaHa nog nuueHs.

CPP-ACP TexHonorvsta e cBbp3aHa C NaTeHTV 1 MaTeHTHN nNpasa B

Asctpanus, H3, Eepona, Kanaga n CALL.

BHUMAHUE

1.BuHaru noctaesiiTe kanaykara crnef ynotpeba u oTCTpaHsBaiiTe
0CTaTbLMTe OT NacTa OKOMO OTBOPa Ha Ty6aTa UMk BbB BLTPELLHOCTTa
Ha Kanadkara.

2.He ce npenopbyBa Aa usnonssate GC Ml Paste Plus npu nauveHTut nog
6 roanHu.

3.HoLHOTO AgoMalLHO NpUNoXeHue He ce npenopbyBa Npy Aeua nog 12
TrOANHN.

4.B cnyvait Ha KOHTaKT C ounTe, NpoMuiATE He3abaBHO ¢ Bofa v
noTbpCeTe fiekapcka MnomoLll.

5.Mpwu nonagaHe BLPXY Apexu, OTMWiATE C Boaa.

6.AKO Ce NPOSIBAT CUMNTOMU Ha aHrMOeAEM, TOBa MOXE /a e CUrHan 3a
YyBCTBUTENTHOCT UM anepritsi KbM GEH30aTHUTE KOHCEPBAHTY, NN KbM
HSAIKOSI OT [IPYrTE CLCTaBKW Ha NPOAYKTa, kaTo apoMaTU3NpaLLUTe areHTu.
B TakbB cnyyail, npekpareTe ynotpebarta Ha NpoaykTa u notbpceTe
nekapcka NomoLL.

Hsikou npoaykTu, cnomeHaTu B HacTosiwata M3Y morat aa 6bagat

KnacuuumpaHn kaTo onacHu cbrnacHo GHS. BuHaru ce

3ano3HaBsanTe C UH(HOPMALIMOHHIUTE NINCTOBE 3a He3onacHocT,

HarnMYHN Ha:

http://lwww.gceurope.com/

Te cbujo morat Aa 6baat nopbyaHn oT Balwms gocTasumk.
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Pred pouzitim si peclivé prectéte navod
k pouziti.

GC MI Paste Plus™

BIOAKTIVNI DENTALNI KREM S VAPNIKEM, FOSFATEM A FLUORIDY
K pouziti pouze ve stomatologické praxi v doporucenych indikaci ch.

POPIS
GC MI Paste Plus je dentalni krém na bazi vody, obsahuje RECALDENT ™*

(CPP-ACP: kasein fosfopeptid - amorfni kalcium fosfat) s pridavkem fluoridd.

Hladina fluoridu je 0,2% w/w (900ppm), coZ je prumérné mnoZstvi obsaZené v
zubni pasté pro dospélé. Pi aplikaci v dutiné Ustni se navaze molekula
CPP-ACP k biofilmu, plaku, bakteriim, hydroxiapatitu a okolnim mékkym tkanim
a dodava lokalné potfebny vapnik, fosfat a fluor.

DULEZITE:
Slina zvy3uje Gcinnost CPP-ACP a pfichut pomaha stimuloxg; produkci sliny.

pUsobeni.

Bioaktivni krém obsahujici volné dostupny vapnik, fosfat a fluor

1. Poskytuje extra ochranu zub(.

2. Pomaha neutralizovat kyseliny acidogennich bakterii obsazenych v plaku.
3. Pomaha neutralizovat kyseliny z dal$ich vnitfnich a vnéjsich zdrojh.

KONTRAINDIKACE

Kasein fosfopeptidy jsou ziskany z mlééného kaseinu.

Material neni vhodny pro pacienty, ktefi maji alergii na mlécné proteiny a/nebo
jsou citlivi ¢&i maji alergii na benzoatové pripravky.

NAVOD K POUZITI

INDIKACE

a. Po ordina¢nim béleni zub(.

b. Po odstranéni zubniho kamene (ultrazvukem, nastrojem) a nasledném
vyhlazeni kofene.

c. Po profesionalnim &idténi zubt.

d. Pro prevenci a kontrolu hypersenczitivity.

e. Jako alternativa aplikovani fluoridt (fluoridace) u déti starsich 6ti let.

. Bé&hem ortodontické lécby.

g. Pro vysoce rizikové pacienty.

h. Pro pouziti u pacientu trpicich erozi, xerostomii nebo Sjégrensovym
syndromem.

i. Pro dospélé pacienty se specialnimi potfebami.

Aplikace v ordinaci:
|. Aplikace za pouziti nosice
1.Pred pouzitim oplachnéte nosi¢ pod tekouci vodou.
2.Vytlacte dostatecné mnozZstvi pasty GC Ml Paste Plus do nosice a
aplikujte na horni a / nebo dolni zuby.
3.Ponechte v tstech po dobu minimalné 3 minut.
4.Vyndejte nosic.
5.Poucte pacienta, aby dikladné jazykem rozetiel zbytek GC MI Paste
Plus v celych Ustech. Dale pozadejte pacienta, aby co nejdéle krém
zadrzel v Ustech (1 - 2 minuty) nevyplivl a oddalil polykani. Cim dél
zadrzi GC MI Paste Plus a slinu v ustech, tim je vysledek efektivn
6.Pozadejte pacienta, aby vyplivl a pokud mozno nevyplachoval. Jakykoli
zbytek GC MI Paste Plus muZe zustat v Ustech, postupné se vytrati.
Doporucte pacientovi, aby 30 minut po aplikaci nejed! ani nepil.
7.Veskery zbyly krém GC MI Paste Plus v nosici by mél byt oplachnut a
odstranén kartackem pod tekouci vodou okamzité po pouziti.

. Aplikace bez nosice:
1.Pokud je to nutné, odstrarite prebytek slin na zubech houbickou nebo
bavinénym tamponem. Nicméné NENI nutné zuby osusit stlacenym
vzduchem.
2.Aplikujte dostate¢nou vrstvu GC MI Paste Plus na povrch zubl
aplikacnim tampoénem, prstem v rukavici nebo v obtizné pristupné
oblasti pouzijte interproximalni zubni kartacek.
3.Ponechte GC MI Paste Plus v Ustech po dobu minimainé 3 minut.
4.Poucte pacienta, aby jazykem rozetfel zbytek GC MI Paste Plus v celych
ustech. Dale pozadejte pacienta, aby co nejdéle krém zadrzel v ustech
(dal$i 1 - 2 minuty) nevyplivl a oddalil polykani. Cim déle zadrzime
GC MI Paste Plus a slinu v Ustech, tim je vysledek efektivnéjsi.
5.Pozadejte pacienta, aby vyplivl a pokud je to mozné, aby nevyplachoval.
Zbytek GC MI Paste Plus se postupné vytrati. Doporucte pacientovi, aby
30 minut po aplikaci nejedl ani nepil.

Domaci aplikace:
11I. Denni aplikace po &isté&ni zubu, jak je doporuéena specialisty

1. Aplikujte dostatecnou vrstvu GC MI Paste Plus na dolni a horni zuby.
Material by mél byt aplikovan v mnozstvi velikosti hrasku na kazdy
oblouk za pouZiti ¢istého a suchého prstu nebo tampénu. V obtizné
pfistupné oblasti (mezi zuby) pouZijte interproximalni zubni kartaéek nebo
dentdlni nit s GC MI Paste Plus.

2. Ponechte GC MI Paste Plus v Ustech po dobu minimainé 3 minut.

3. Potom jazykem rozetfete zbytek GC MI Paste Plus v celych Gstech.
Udrzte v ustech co nejdéle (dal$i 1 - 2 minuty), nepolykejte a vyhnéte se
také vyplivnuti. Cim déle zadrzite GC MI Paste Plus a slinu v Ustech, tim
je vysledek efektivnéjsi.

4. Vyplivnéte dukladné a pokud je to mozné, nevyplachujte. Zbytek GC MI
Paste Plus na povrchu se postupné vytrati. Nejezte a nepijte nasledujicich
30 minut po aplikaci.

IV. Noéni aplikace po &i$téni zubu, jak je doporuéena specialisty

Poznamka:

Aplikace na noc je specialné doporucena pro vysoce rizikové dospélé

pacienty, ale neni doporu¢ena pro déti mladsi 12ti let.

. Aplikujte dostatenou vrstvu GC MI Paste Plus na dolni a horni zuby.
Materidl by mél byt aplikovan v mnozstvi velikosti hrasku na kazdy oblouk.
Aplikujte material na povrch zubli za pouZiti Gistého a suchého prstu nebo
tampdnu. V obtizné pfistupné oblasti (mezi zuby) pouZijte interproximalni
zubni kartacek nebo dentélni nit s GC MI Paste Plus.

2. Ponechte GC MI Paste Plus v ustech po dobu minimalné 3 minut.

3. Potom jazykem rozetfete zbytek GC MI Paste Plus v celych ustech.
Zadrzte v ustech co nejdéle (dal$i 1 - 2 minuty), nepolykejte a vyhnéte se
také vyplivnuti. Cim déle zadrzite GC MI Paste Plus a slinu v Ustech, tim
je vysledek efektivnéjsi.

4. Vyplivnéte dukladné a pokud je to mozné, nevyplachujte. Jakykoli zbytek
GC MI Paste Plus mizete v tstech ponechat, postupné se béhem noci
vytrati. Nejezte a nepijte nasledujicich 30 minut po aplikaci.

PRICHUTE

Jahoda, meloun, vanilka, mint, tutti-frutti

SKLADOVANI
Pro dosazeni optimalniho vysledku skladujte na chladném suchém misté s

nizkou vihkosti a chrarite pred pfimym slune¢nim svétlem (8-25°C; 46,4-77,0°F).

BALENi
Tuba obsahuje 40 g (35 mL)
1. Sortimentni baleni
10 x 40 g (2 tuby od prichuté jahoda, meloun, vanilka, mint, tutti-frutti)
2. Jednotlivé prichuté
10 x 40 g od prichuté vanilka, jahoda, meloun, tutti-frutti, mint
3. Nahradni baleni
1 x40 g tuba od jednotlivé prichuté

POZNAMKA

GC MI Paste Plus s jeho unikatni CPP-ACP formuli byl vyvinut na fakulté
zubni mediciny na univerzité v Melbourne, Viktoria v Australii. *“RECALDENT je
registrovanou ochrannou znamkou s licenci. CPP-ACP technologie se
pouziva v licenci pro Australii, Novy Zéland, Evropu, Kanadu a USA.

UPOZORNENi

1.Vzdy po pouZiti odstrarite zbytkovy krém nebo vihkost na konci tuby a
uzaviete ji.

2. Neni doporuceno pouzivat GC Ml Paste Plus pacienty mladsimi 6ti let.

3. No¢ni domaci aplikace neni doporu¢ena détem mladsim 12ti let.

4.V pripadé kontaktu s o¢ima ihned proplachnéte vodou a vyhledejte
odborného Iékare.

5.V pfipadé potfisnéni odévu operte vodou.

6.V pripadé vyskytu otokul & podobnych symptomu se miZe jednat o alergii &i
precitlivélost na benzoatoveé pripravky, nebo jiné komponenty obsazené v
prichuti. V takovém pripadé pripravek dale nepouzivejte a vyhledejte
odborného lékare.

Nékteré vyrobky, které jsou uvadéné v navodu k pouziti, mohou byt
klasifikovany podle GHS jako nebezpecné. Vzdy se seznamte s
bezpecnostnimi listy, které jsou k dispozici na:
http://www.gceurope.com/

MuZete se také ziskat u svého dodavatele.

Posledné upravené : 06/2018

Prije uporabe pazljivo progitati upute za
uporabu.

GC MI Paste Plus™

ZUBNA KREMA S BIORASPOLOZIVIM KALCIJEM, FOSFATOM |
FLUORIDOM
Samo za stru¢nu stomatolo$ku uporabu u preporuc¢enim indikacijam a.

OPIS

GC Ml Paste Plus je krema na bazi vode koja sadrzi RECALDENT ™*
(CPP-ACP: kasein fosfopeptid-amorfni kalcij fosfat) s fluoridom. Razina
fluorida iznosi 0,2% w/w (900ppm), $to odgovara prosjecnoj vrijednosti zubne
paste za odrasle. Pri primjeni CPP-ACP u oralnom okruZenju on se veze za
biofilmove, plak, bakterije, hidroksiapatit i meko tkivo i otpusta bioloski
raspoloziv kalcij, fosfat i fluorid.

VAZNO:
Slina pobolj$ava ucinkovitost CPP-ACP, a aroma pomaze stimulaciji toka
sline. Sto se duze CPP-ACP i slina zadrzZe u ustima, rezultat je u€inkovitiji.

Povrsinska pasta koja sadrzi biolo$ki raspoloziv kalcij, fosfat i fluorid

1. Pruza dodatnu zastitu za zube.

2. Pomaze neutralizirati izloZzenost kiselini iz acidogenih bakterija u plaku.

3. Pomaze neutralizirati izloZenost kiselini iz drugih unutarnjih i vanjskih izvora
kiseline.

KONTRAINDIKACIJE

Kasein fosfopeptid se dobiva iz mlije¢nog kaseina.

Ovaj materijal ne smije se koristiti kod pacijenata s dokazanom ili suspektnom
alergijom na mlijecne proteine i/ili osjetljivoscu ili alergijom na benzoatne
konzervanse.

UPUTE ZA UPORABU
INDIKACIJE
a. Nakon postupaka bijeljenja u ordinaciji.
b. Nakon ultrazvuénog ili ruénog ¢iséenja zubi ili poliranja povrsine korijena.
c. Nakon profesionalnog ¢is¢enja zubi.
d. Prevencija i kontrola preosjetljivosti.
e. Kao alternativno sredstvo povrinskog nano3enja fluorida u djece od 6.
godine Zivota.
f. Tijekom ortodontskog lije¢enja.
g. Za pacijente s visokim rizikom karijesa.
h. Za povrsinsku zastitu kod pacijenata koji boluju od erozije, kserostomije ili
Sjorgen sindroma.
i. Za odrasle pacijente sa specijalnim potrebama.
Primjena u ordinaciji:
|. Primjena s individualnom Zlicom
1.Individualnu Zlicu prije uporabe temeljito isprati pod teku¢om vodom.
2. Istisnuti debeli sloj GC MI Paste Plus u Zlicu i nanijeti na gornje ifili donje
zube.
3.Zlicu ostaviti stajati u ustima minimalno 3 minute.
4.Odstraniti Zlicu.
5.Pacijenta uputiti da jezikom raspodijeli preostalu pastu GC MI Paste Plus
u ustima. Uputiti ga da je zadrzi u ustima $to je duze moguce (daljnjih
1-2 minute) bez da je ispljune ili proguta. Sto se duze GC MI Paste Plus
i slina zadrze u ustima, to je ucinkovitiji rezultat.
6.Zamoliti pacijenta da temeljito ispljune ostatke te ako je moguce izbjegne
ispiranje. Eventualni ostaci paste GC MI Paste Plus na povrsini mogu se
ostaviti da se postupno rastvore. Pacijenta uputiti da ne jede i pije 30
minuta nakon primjene.
7.0Ostatke kreme GC MI Paste Plus na Zlici isprati ili iS¢etkati pod teku¢om
vodom odmah nakon uporabe.

. Primjena bez zlice

1.Po potrebi vaterolom ili komadi¢em vate odstraniti vi§ak sline s povrsine
zuba. Medutim, NIJE potrebno osusiti zube komprimiranim zrakom.

2.GC MI Paste Plus nanijeti na zubne povrsine vatiranim Stapi¢em, prstom
u rukavici ili u tesko dostupnim aproksimalnim podrugjima interdentalnom
zubnom &etkicom.

3.GC MI Paste Plus ostaviti stajati minimalno 3 minute.

4.Zatim pacijenta uputiti da jezikom raspodijeli preostalu pastu GC Ml Paste
Plus u ustima. ZatraZiti ga da je zadrZi u ustima $to je duze moguce
(dodatnih 1-2 minute) bez da je ispljune ili proguta. Sto se duze GC MI
Paste Plus i slina zadrze u ustima, to je ucinkovitiji rezultat.

5.Zamoliti pacijenta da temeljito ispljune ostatke te ako je moguce izbjegne
ispiranje. Eventualni ostaci paste GC MI Paste Plus na povrsini mogu se
ostaviti da se postupno rastvore. Pacijenta uputiti da ne jede i pije 30
minuta nakon primjene.

Primjena kod kuce:
IIl. Dnevna primjena nakon ¢iS§éenja zubi, po preporuci struénog
stomatoloskog osoblja
1.Nanijeti dovoljnu koli¢inu GC MI Paste Plus na gomje i donje zube.
Potrebna je minimalna koli¢ina veli¢ine zra graska za svaki zubni luk.
Materijal se moze nanijeti na zubne povrsine Cistim suhim prstom ili
komadi¢em vate. Za te$ko dostupna podrucja (izmedu zubi) koristiti
interdentalnu zubnu Eetkicu ili zubni konac premazan pastom
GC Ml Paste Plus.
2.GC MI Paste Plus ostaviti stajati na zubima minimalno 3 minute.
3.Zatim pacijenta uputiti da jezikom raspodijeli preostalu pastu GC MI Paste
Plus u ustima. ZatraZiti ga da je zadrzi u ustima to je duze moguce
(daljnjih 1-2 minute) bez da je ispljune ili proguta. Sto se duze GC Ml Paste
Plus i slina zadrze u ustima, to je ucinkovitiji rezultat.
4.Temeljito ispljuniti i po mogucnosti izbjeci ispiranje. GC MI Paste Plus koji
je preostao na povrsini moze se ostaviti da se postupno otopi. Ne jesti
ni piti 30 minuta nakon nano$enja.

IV. Primjena po noc¢i nakon Eetkanja zubi prema preporuci

stomatoloskih stru¢njaka

Paznja:

Nocna primjena kreme GC MI Paste Plus specijalno se preporuca za

odrasle pacijente s visokim rizikom karijesa. No¢na primjena ne preporuca

se djeci do 12 godina.

1.Na gornje i donje zube nanijeti dovoljnu koli¢inu kreme GC MI Paste Plus.
Minimalno je potrebna koli¢ina veli¢ine graska za svaki zubni luk. Materijal
valja nanijeti na zubne povrsine pomocu ¢istog suhog prsta ili vatenog
Stapica. Za teSka podrucja (izmedu zubi) valja koristiti interdentalnu
Getkicu za Cis¢enje zubi ili zubni konac obloZen kremom GC MI Paste Plus.

2.GC MI Paste Plus ostaviti stajati na zubima barem 3 minute.

3.Zatim jezikom razmazati preostali GC MI Paste Plus po ustima. Ostaviti u
ustima koliko je dugo moguce (daljrg’ih 1-2 minute) izbjegavajudi
ispliuvavanje i odgadajuéi gutanje. Sto se duze GC M Paste Plus i slina
ostave u ustima, ucinkovitiji je rezultat.

4.Temeljito ispljuniti i po mogucnosti izbjeci ispiranje. GC MI Paste Plus koji
je preostao na povrsini moze se ostaviti da se postupno otopi preko noéi.
Ne jesti ni piti 30 minuta nakon nanos$enja.

AROME
Jagoda, dinja, vanilija, metvica, tutti-frutti

CUVANJE
Za optimalno koristenje preporuéuje se Cuvati na hladnom i suhom mijestu s
niskom vlaznosti daleko od direktne sunceve svjetlosti (8-25°C; 46,4-77,0°F).

PAKIRANJE
Tuba od 40 g (35 mL)
1. MjeSovito pakiranje
10 x 40 g (po 2 arome jagode, dinje, vanilije, metvice i tutti-frutti)
2. Pojedinacno pakiranje
10 x 40 g u svakoj aromi (vanilija, jagoda, dinja, tutti-frutti, metvica)
3. Pakiranje za nadopunu
1 x40 g u svakoj aromi

PAZNJA

Pasta GC MI Paste Plus sa svojom jedinstvenom CPP-ACP formulom razvijena
je na Stomatoloskom fakultetu Sveucilista u Melbourneu, Victoria, Australija.
*RECALDENT je registrirani zasti¢eni znak. CPP-ACP tehnologija je
patentirana ili prijavljena za patent u Australiji, Novom Zelandu, Europi,
Kanadi i SAD-u.

UPOZORENJE

1. Tubu uvijek zatvoriti nakon uporabe i odstraniti ostatke paste ili viagu oko
vrata tube ili unutar poklopca.

2. Ne preporuca se koristiti GC Ml Paste Plus u pacijenata mladih od 6 godina.

3. Kucna noéna primjena ne preporuca se za djecu mladu od 12 godina.

4. U slucaju dodira s o¢ima, odmah isprati vodom i potraZiti lijecnika.

5. U slucaju prolijevanja po odjeci, isprati toplom vodom.

6. Pojava simptoma angioedema moze ukazivati na osjetljivost ili alergiju na
benzoatne konzervanse ili na neki sastojak proizvoda kao $to je aroma. U
tom slucaju uporabu valja prekinuti i potraziti lijecnika.

Neki proizvodi navedeni u aktualnim uputama za uporabu mogu se
klasificirati kao opasni sukladno Globalno uskladenom sustavu
razvrstavanja i oznacavanja kemikalija (GHS). Uvijek se treba upoznati
sa sigurnosno-tehnickim listovima proizvoda koji su dostupni na:
http://www.gceurope.com/

Mogu se zatraZiti i od dobavljaca.
Zadnje izdanje : 06/2018

Hasznalat
olvassa el figyelmesen!

GC MI Paste Plus™

HELYILEG ALKALMAZHATO KREM KALCIUMMAL, FOSZFATTAL ES
FLUORIDDAL

Felhasznalasat csak szakképzett fogaszati személyzetnek javasol juk a
megadott felhasznalasi teriileten.

LEIRAS

A GC Ml Paste Plus egy vizbazisi, RECALDENT™* (CPP-ACP: Kazein
Foszfopeptid - Amorf Kalcium Foszfat) formulat és benne oldott fluoridot
tartalmazo krém. Amikor a CPP-ACP a szajiiregbe kertl, a biofilmhez,
plakkhoz, baktériumokhoz, hidroxiapatithoz és a nyalkahartyahoz tapad,
azokhoz bioldgiailag hozzaférhet6 kalciumot, foszfatot és fluoridot juttatva.
FONTOS:

Anyal megnéveli a CPP-ACP hatasat, az iz pedig stimuldlja a nyaltermelést.
Minél tovabb marad a CPP-ACP és a nyal a szajuregben, annal jobb
eredményt érhetiink el.

érhetd k és fluoridot tartalmazo,

helyileg alkalmazhat6 krém, mely

1. Extra védelmet nyuijt a fogaknak.

2. Segit a plakk savtermeld baktériumai altal teremtett savas tdmadasok
semlegesitésében.

3. Segit mas kiils6 vagy belso forrasbdl eredd savas tamadasok
semlegesitésében.

ELLENJAVALLATOK

A kazein-foszfopeptidek a tejben 1évé kazeinbdl szarmaznak.

Ne hasznalja az anyagot biztos vagy esetleges tejfehérje-allergia és/vagy
benzoattartalmu tartésitoszerekre valo érzékenység esetén.

HASZNALATI UTMUTATO .

AJANLOTT ALKALMAZASI TERULET

a. Rendeléi fogfehéritést kdvetéen

b. Ultrahangos, kézi depuralas vagy gyokérsimitas utan

c. Professzionalis fogtisztitast kovetéen

d. Tulérzékenység megeldzésére és mérséklésére

e. Helyi fluoridos kezelés alternativ megoldasaként 6 éves vagy annal idésebb
gyermekeknél

f. Fogszabalyozo kezelés alatt

g. Magas karieszrizikoju pacienseknél

h. Helyi védoréteg kialakitdsahoz erézidban, xerostomiaban vagy Sjégren
szindrémaban szenvedd paciensek estében

i. Specidlis igényd felnétt paciensek esetében

Rendeléi alkalmazas:
|. Lenyomatkanalas applikalas
1.Hasznalat el6tt a lenyomatkanalat alaposan 6blitse le folyoviz alatt.
2.Nyomjon egy jokora réteg GC MI Paste Plus-t a lenyomatkanalba, majd
applikalja a felsé és / vagy alsé fogakra.
3.Hagyja a széjban a lenyomatkanalat minimum 3 percig.
4.Tavolitsa el a lenyomatkanalat.
5.Kérje meg paciensét, hogy a nyelvét hasznalva oszlassa szét a maradék
GC MI Paste Plus-t a szajaban. Ameddig tudja (tovabbi 1-2 percig),
tartsa bent, ne kdpje ki vagy nyelje le. Minél tovabb marad a GC Ml
Paste Plus a nyallal a szajlregben, annal jobb hatas érhetd el.
6.Kérje meg paciensét, hogy gondosan kopje ki a szajaban maradt
anyagot, de lehetéség szerint ne 6blitsen. A fogak felszinén fennmaradd
GC MI Paste Plus a fokozatos felszivodas érdekében fennhagyhaté.
Javasolja paciensének, hogy az applikaciét kdvetden 30 percig ne
egyen vagy igyon semmit.
7.A hasznalatot kovetden folyo viz alatt azonnal mossa le a
lenyomatkanalban maradt GC M| Paste Plus-t.

II. Leny al nélkili i0

1.Amennyiben sziikséges, tavolitsa el a felesleges nyalmennyiséget a
fogfelszinrél egy vattatekercs vagy -pamacs segitségével. A fogak stiritett
levegével torténd szaritasa NEM szikséges.

2.Vigyen fel egy jokora réteg GC MI Paste Plus-t a fogfelszinre egy
vattacsoméval, nedves ujjal, illetve a nehezebb interproximalis tertileteken
egy interproximalis fogtisztitd kefe segitségével.

3.Hagyja a szajban a GC MI Paste Plus-t minimum 3 percig.

4.Majd kérje meg paciensét, hogy a nyelvét hasznalva oszlassa szét a
maradék GC MI Paste Plus-t a széjaban. Ameddig tudja (tovabbi 1-2
percig), tartsa bent, ne kdpje ki vagy nyelje le. Minél tovabb marad a GC MI
Paste Plus a nyallal a szajiiregben, annal jobb hatas érhet6 el.

5.Kérje meg paciensét, hogy gondosan kopje ki a szajaban maradt anyagot,
de lehetéség szerint ne 6blitsen. A fogak felszinén fennmaradé GC MI
Paste Plus a fokozatos felszivddas érdekében fennhagyhaté. Javasolja
paciensének, hogy az applikéaciét kévetéen 30 percig ne egyen vagy igyon
semmit.

Otthoni alkalmazas:
1ll. Fogmosast koveté nappali
személy utasitasai szerint
1.Vigyen fel egy jokora réteg GC Ml Paste Plus-t a fogak felszinére tiszta ujja
vagy vattapalcika segitségével. A minimalis mennyiség fogivenként egy
borsonyi adag. Nehezen elérhet6 (fogak k6zotti) teriileten hasznalion GC
MI Paste Plus-szal bekent interproximalis fogkefét vagy fogselymet.

2.Hagyja szajaban érintetleniil a GC MI Paste Plus-t minimum 3 percig.

3.Ezutan nyelve segitségével oszlassa el fogain a fennmaradt GC MI Paste
Plus-t. Tartsa a szajaban, ameddig csak tudja (tovabbi 1-2 percig), kerlilve
az anyag lenyelését ill. kikopését. Minél tovabb van a GC Ml Paste Plus és
a nyal egyiitt jelen a szajban, annal hatasosabb eredmény érheté el.

4.Gondosan kopje ki az anyagot, de lehetéség szerint ne 6blitsen. A fogak
felszinén fennmaradé GC M| Paste Plus a fokozatos felszivodas
érdekében fennhagyhato. Az alkalmazast kévetd 30 percben ne egyen és
ne igyon semmit.

IV. F ast kovet6 éj

személy utasitasai szerint

Megjegyzés: éjszakai alkalmazasa kiilonésen ajanlott magas karieszrizikoju

feln6tt pacienseknél , de 12 év alatti gyermekeknél nem javasolt.

1.Vigyen fel egy jokora réteg GC Ml Paste Plus-t a fogak felszinére tiszta ujja
vagy vattapalcika segitségével. A minimalis mennyiség fogivenként egy
borsoényi adag. Nehezen elérhet6 (fogak kézétti) teriileten hasznaljon GC
MI Paste Plus-szal bekent interproximalis fogkefét vagy fogselymet.

2.Hagyja szajaban érintetleniil a GC MI Paste Plus-t minimum 3 percig.

3.Ezutan nyelve segitségével oszlassa el fogain a fennmaradt GC M| Paste
Plus-t. Tartsa a szajaban, ameddig csak tudja (tovabbi 1-2 percig), kertlve
az anyag lenyelését ill. kikdpését. Minél tovabb van a GC Ml Paste Plus és
a nyal egylitt jelen a szajban, annal hatasosabb eredmény érhetd el.

4.Gondosan kopje ki az anyagot, de lehetéség szerint ne éblitsen. A fogak
felszinén fennmaradé GC MI Paste Plus a fokozatos éjszakai felszivodas
érdekében fennhagyhato. Az alkalmazast kbveté 30 percben ne egyen és
ne igyon semmit.

IZESITESEK
Eper, Sargadinnye, Vanilia, Menta, Tutti-Frutti

TAROLAS
Az optimalis teljesitmény szaraz, alacsony paratartalmu, hiivos
(8-25°C; 46,4-77,0°F) helyen tarolando, kézvetlen napfénytél védve.

KISZERELES

Tubusos kiszerelés, tubusonként 40g (35mL)

1. Vegyes kiszerelés
10 x 40g tubus/csomag (Eper, Sargadinnye, Vanilia, Menta, Tutti-Frutti 2 db
izenkent)

2. Izenkénti kiszerelés
10 x 40g tubus egy izesitésben (Vanilia, Eper, Sargadinnye, Tutti-Frutti,
Menta)

3. Utantoltd
1 x 40g tubus izenként

MEGJEGYZES

Az egyediilallo CPP-ACP formulaji GC MI Paste Plus a School of Dental
Science, The University of Melbourne Victoria / Australia fejlesztése.

*A RECALDENT™ licenc alatt hasznalt védjegy. A CPP-ACP technoldgiat
szabadalmi oltalom (vagy annak bejelentett igénye) védi Ausztraliaban,
Uj-Zélandon, Eurépaban, Kanadaban és az USA-ban.

FIGYELMEZTETES

1. Hasznalat utan tavolitsa el a tubus nyakan vagy a kupak belsejében maradé
krémet, és a kupakot mindig csavarja vissza.

2.AGC Ml Paste Plus hasznalata 6 éves kor alatt nem ajanlott.

3. Ejszakai alkalmazasa 12 évesnél fiatalabb gyermekeknél nem ajanlott.

4. Amennyiben az anyag szembe kertil, azonnal 6blitse ki és forduljon
orvoshoz.

5. Amennyiben az anyag a ruhara keriil, mossa ki vizzel.

6. Amennyiben angio6démas tiineteket észlel, az a benzoat tartésitoszerrel
vagy a termék mas Osszetevéivel (pl. izanyaggal) szembeni érzékenységre
vagy allergiara utalhat. llyen esetben fliggessze fel a termék hasznalatat és
forduljon orvoshoz.

Némely termék, amire jelen utmutatéban hivatkozunk, a GHS
besorolasa szerint veszélyes lehet. Kérjiik, mindig tajékozoédjon a z
alabbi oldalakon elérhet6 biztonsagi adatlapokbdl:
http://www.gceurope.com/

A biztonsagi adatlapok kereskedé&jétél is beszerezhetdk.

Utoljara modositva : 06/2018

Przed uzyciem przeczytaj uwaznie
instrukcje stosowania.

GC MI Paste Plus™

PASTA DO MIEJSCOWEGO STOSOWANIA ZAWIERAJACA
BIODOSTEPNY WAPN, FOSFORAN | FLUOR

Wylacznie do stosowania przez lekarza dentyste wedtug zalecanych wskazan.

OPIS

GC MI Paste Plus jest pastg na bazie wody zawierajagcqa RECALDENT™*
(CPP-ACP: fosfopeptyd kazeiny - amorficzny fosforan wapnia) z wiaczonym
fluorem. Poziom fluoru wynosi 0,2% w/w (900ppm), co odpowiada $redniej
zawartosci w pastach do zebéw dla dorostych. CPP-ACP wprowadzony do
jamy ustnej gromadzi sie na btonce nabytej, plytce nazebnej, bakteriach,

hydroksyapatytach i tkance migkkiej dostarczajac bioaktywny wapn, fosforan i fluor.

WAZNE:

Slina wzmacnia skuteczno$¢ kompleksu CPP-ACP, a smak pasty pomaga

stymulowa¢ wydzielanie $liny. Im dituzej CPP-ACP i élina pozostang w ustach,

tym bardziej skuteczny bedzie rezultat.

Pasta do miej; g i ierajaca bioaktywny wapn

i fosforan

1. Zapewnia dodatkowg ochrone dla zebow.

2. Pomaga neutralizowa¢ dziatanie kwaséw wytwarzanych przez bakterie
kwasotwércze w plytce nazebne;j.

3. Pomaga neutralizowa¢ dziatanie kwaséw pochodzacych z innych
wewnetrznych i zewnetrznych Zrédet.

PRZECIWWSKAZANIA

Fosfopeptydy kazeiny sg otrzymywane z kazeiny mleka.

Nie stosowac¢ GC MI Paste Plus u pacjentéw ze stwierdzong lub podejrzewang

alergig na biatko mleka i/lub wrazliwoscig lub alergig na konserwanty

zawierajgce benzoesan.

INSTRUKCJA STOSOWANIA

WSKAZANIA

a. Po wybielaniu zeboéw w gabinecie

b. Po ultradzwigkowym, recznym usuwaniu kamienia nazebnego lub
oczyszczaniu powierzchni korzeni

c. Po profesjonalnym oczyszczaniu zebow

d. Do zapobiegania i kontroli nadwrazliwo$ci

e. Jako alternatywna metoda fluoryzacji u dzieci od 6-go roku zycia

f. Podczas leczenia ortodontycznego

g. U pacjentéw z grupy wysokiego ryzyka prochnicy

h. Do ochrony powierzchni zebéw u pacjentéw ze skionnoscig do ubytkéw
o charakterze erozyjnym, cierpigcych na kserostomie lub zespét Sjogrena

i. U pacjentéw wymagajgcych specjalnej opieki

W g
|. Aplikacja z uzyciem tyzki indywidualnej
1.Przed uzyciem tyzke indywidualng oczysci¢ doktadnie pod biezacg
woda.
2.Wycisna¢ obfita warstwe GC MI Paste Plus do tyzki i natozy¢ jg na gérny
i/lub dolny tuk zgbowy.
3.Pozostawic¢ tyzke w jamie ustnej przez co najmniej 3 minuty.
4.Wyijaé tyzke.
5.Poinstruowac pacjenta, aby jezykiem rozprowadzit pozostatg GC M|
Paste Plus po cafej jamie ustnej. Pouczy¢ pacjenta, aby utrzymat paste
w ustach mozliwie najdtuzej (1-2 minut) unikajac odpluwania i opdzniajac
przetykanie $liny. Im diuzej GC Ml Paste Plus i $lina pozostang w jamie
ustnej, tym bardziej skuteczny bedzie rezultat.
6.Poprosi¢ pacjenta, aby wyplut i jezeli to mozliwe unikat ptukania.
Pozostatg na powierzchni GC MI Paste Plus mozna zostawi¢ do
stopniowego wchtonigcia. Poleci¢ pacjentowi, aby nie jadt i nie pit przez
30 minut po aplikacii.
7.Pozostatosci GC MI Paste Plus w tyzce sptuka¢ lub usungé szczoteczkg
pod biezacg wodg bezposrednio po uzyciu.
Il. Aplikacja bez uzycia tyzki:
1.Jezeli jest to konieczne usuna¢ nadmiar liny z powierzchni zgbéw przy
uzyciu kulki z waty lub watka ligniny, NIE ma potrzeby osuszania
sprezonym powietrzem.
2.Natozy¢ odpowiednig ilos¢ GC MI Paste Plus na powierzchnie zebow przy
uzyciu gabki, palca w gumowej rekawiczce lub w trudnych przestrzeniach
migdzyzebowych szczoteczki do czyszczenia powierzchni
migdzyzebowych.
3.Pozostawi¢ GC Ml Paste Plus na zebach przez co najmniej 3 minuty.
4.Nastepnie poinstruowac pacjenta, aby jezykiem rozprowadzit pozostatg
GC Ml Paste Plus po catej jamie ustnej. Zaleci¢ pacjentowi, aby utrzymat
paste w ustach moZliwie najdiuzej (kolejne 1-2 minuty) unikajac odpluwania
i opdzniajac przetykanie $liny. Im diuzej GC MI Paste Plus i $lina pozostang
w jamie ustnej, tym bardziej skuteczny bedzie rezultat.
5.Poprosi¢ pacjenta, aby wyplut i jezeli to mozliwe unikat ptukania. Pozostatg
na powierzchni GC MI Paste Plus mozna zostawi¢ do stopniowego
wechionigcia. Poleci¢ pacjentowi, aby nie jadt i nie pit przez 30 minut po
aplikacji.
Stosowanie w domu:
IIl. Dzienna aplikacja po umyciu zebéw zgodnie z zaleceniami lekarza
dentysty
1.Natozy¢ wystarczajaca ilos¢ GC MI Paste Plus na gérne i dolne zeby. llos¢
odpowiadajgca wielkosci ziarna grochu jest minimaing wymagang dla
kazdego tuku zgbowego. Pasta powinna by¢ natozona na powierzchnie
zebow przy uzyciu czystego suchego palca lub wacika. Do trudnych
powierzchni (pomiedzy zgbami) uzy¢ szczoteczki do czyszczenia
przestrzeni migdzyzebowych lub nitki dentystycznej pokrytej GC MI Paste Plus
2.Pozostawi¢ GC Ml Paste Plus na zgbach przez co najmniej 3 minuty.
3.Nastepnie uzywajac jezyka rozprowadzi¢ pozostata GC M| Paste Plus po
catej jamie ustnej. Utrzymac paste w ustach mozliwie najdtuzej (kolejne 1-2
minuty), unikajgc odpluwania i opozniajac przetykanie $liny. Im diuzej
GC MI Paste Plus i $lina pozostang w jamie ustnej, tym bardziej skuteczny
bedzie rezultat.
4.Wypluc i jezeli to mozliwe unikac ptukania. Pozostatg na powierzchni
GC MI Paste Plus mozna zostawi¢ do stopniowego wchionigcia. Nie jes¢
i nie pi¢ przez 30 minut po aplikacji.
IV. Aplikacja nocna po umyciu zebéw zgodnie z zaleceniami lekarza
dentysty
Uwaga:
Stosowanie w ciggu nocy jest szczegolnie rekomendowane u dorostych
pacjentéw z grupy wysokiego ryzyka lecz nie jest zalecane dla dzieci ponizej
12 roku Zycia.
1.Natozy¢ wystarczajacg ilo$¢ GC MI Paste Plus na gorne i dolne zeby. llos¢
odpowiadajgca wielkosci ziarna grochu jest minimalng wymagang dla
kazdego tuku zebowego. Pasta powinna by¢ natozona na powierzchnie
zebow przy uzyciu czystego suchego palca lub wacika.
Do trudnych powierzchni (pomiedzy zebami) uzy¢ szczoteczki do
czyszczenia przestrzeni migdzyzebowych lub nitki dentystycznej pokrytej
GC MI Paste Plus.
2.Pozostawi¢ GC MI Paste Plus na zgbach przez co najmniej 3 minuty.
3.Nastepnie uzywajac jezyka rozprowadzi¢ pozostata GC M| Paste Plus po
catej jamie ustnej. Utrzymac paste w ustach mozliwie najdtuzej (kolejne 1-2
minuty), unikajgc odpluwania i opdzniajgc przetykanie sliny. Im dtuzej
GC MI Paste Plus i $lina pozostang w jamie ustnej tym bardziej skuteczny
bedzie rezultat.
4.Wypluc i jezeli to mozliwe unikac¢ ptukania. Pozostatg na powierzchni
GC Ml Paste Plus mozna zostawi¢ na noc do stopniowego wchfoniecia.
Nie jes¢ i nie pi¢ przez 30 minut po aplikacji.
SMAKI
Truskawka, Melon, Wanilia, Migta, Tutti-Frutti

WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Zalecany w celu uzyskania optymalnego rezultatu, przechowywaé w chodnym
suchym miejscu o niskiej wilgotnosci poza bezposrednim $wiattem stonecznym
(8-25°C).
OPAKOWANIA
Tubka zawierajgca 40g (35mL)
1. Opakowanie asortymentowe
10 tubek po 40g (po 2 z kazdego smaku: truskawka, melon, wanilia, mieta,
tutti-frutti)
2. Opakowanie z pojedynczym smakiem
10 tubek po 40g w kazdym smaku: wanilia, truskawka, melon, wanilia,
tutti-frutti, mieta
3. Opakowanie uzupetniajgce
1 tubka 40g w kazdym smaku

UWAGA

GC MI Paste Plus zawierajaca unikalny kompleks CPP-ACP zostata
opracowana w The School of Dental Science, The University of Melbourne,
Victoria, Australia. “‘RECALDENT jest licencjonowanym znakiem handlowym.
Technologia CPP-ACP zostata opatentowana lub zgtoszona do
opatentowania w Australii, Nowej Zelandii, Europie, Kanadzie i USA.

SRODKI OSTROZNOSCI

1. Po kazdym uzyciu od razu zakrecac tubke i usuwac pozostatosci pasty lub
wilgo¢ wokot szyjki tubki i z nakretki.

2. Stosowanie GC M| Paste Plus u pacjentéw ponizej 6-go roku zycia nie jest
zalecane.

3. Dla dzieci ponizej 12-go roku zycia nie jest zalecane stosowanie nocnej
aplikacji w domu.

4. W przypadku kontaktu z gatkg oczna, natychmiast przeptuka¢ wodg
i skonsultowac sie z lekarzem specjalista.

5. Plamy na odziezy mozna spra¢ woda.

6. Objawy obrzeku naczynioruchowego moga sygnalizowa¢ nadwrazliwo$¢ lub
alergie na konserwanty zawierajgce benzoesan lub inne komponenty
produktu takie jak $rodki smakowe. W takim przypadku przerwa¢ stosowanie
produktu i skierowaé pacjenta do lekarza specjalisty.

Niektore produkty wymienione w niniejszej instrukcji stosowania mogg

by¢ klasyfikowane jako niebezpieczne zgodnie z GHS. Zawsze nalezy

zapoznac sie z kartami charakterystyki dostepnymi na stronie:
http://www.gceurope.com/

Mozna je réwniez otrzymac od dostawcy.
Ostatnia aktualizacja : 06/2018

Tnainte de utilizare, cititi cu atentie
instructiunile de folosire.

™

GC Mi Paste Plus

CREMA TOPICA CE CONTINE CALCIU, FOSFAT $I FLUOR

A se folosi doar de catre medicii stomatologi conform indicatiilor recomandate.

DESCRIERE

GC MI Paste Plus este o crema pe baza de apa ce contine RECALDENT ™*
(CPP-ACP: Caseina Fosfopeptida - Fosfat Amorf de Calciu) avand
incorporat fluor. Cantitatea de fluor este de 0,2% w/w (900ppm), aproximativ
aceeasi cantitate care se regaseste intr-o pasta de dinti puternica pentru
adulti. Atunci cand CPP-ACP este aplicat in mediul oral, va crea legaturi cu
biofilmul, placa, bacteriile, hidroxiapatita si tesutul moale localizand astfel
calciul, fosfatul si fluorul bio-disponibile.

IMPORTANT:

Saliva va spori eficacitatea CPP-ACP-ului iar aroma va ajuta la stimularea
fluxului salivar. Cu cat CPP-ACP-ul si saliva sunt mentinute mai mult timp in
cavitatea orald, cu atat mai eficient va fi rezultatul.

O crema topica care contine calciu, fosfat si fluor bio-disponibile

1. Oferé dintilor extra protectie.

2. Ajuta la neutralizarea aciditatii datorate bacteriei acidogenice din placa
bacteriana.

3. Ajutd la neutralizarea atacului acid provenit din alte surse de acid interne si
externe.

CONTRAINDICATII

Fosfopeptidele caseinice sunt derivate din caseina din lapte.

Nu folositi acest material la pacientii cu alergie (demonstrata sau suspecti de a
fi alergici) la proteinele din lapte si/sau cu sensibilitate sau alergie la
conservantii benzoici.

INDICATII DE FOLOSIRE

INDICATII

a. Dupa albirea realizata in cabinet.

b. Dupé tratamentul cu ultrasunete, detartrajul manual sau netezirea radiculara.

c. Dupa curatarea profesionala a dintilor (P.T.C).

d. Prevenirea si controlul hipersensibilitatii .

e. Ca metoda alternativa la aplicarea topica de fluor la copiii cu varsta minima
de 6 ani.

f. In timpul tratamentului ortodontic.

g. In cazul pacientilor cu risc cariogen ridicat.

h. Pentru a oferi pacientjlor care sufera de eroziuni, xerostomie sau sindrom
Sjogrens o protectie topica.

i. In cazul pacientilor adulti cu nevoi speciale.

Aplicarea in cabin
|. Aplicarea cu gutiera
1.Inainte de folosire clatiti bine gutiera sub jetul de apa.
2. Aplicati o cantitate generoasa de GC MI Paste Plus in gutiera si aplicati
pe dintii superiori si / sau dintii inferiori.
3.Lasati gutiera in cavitatea orala timp de minim 3 minute.
4.Indepartati gutiera.
5.Instruiti pacientul sa foloseasca limba pentru a intinde resturile de GC Ml
Paste Plus in toata cavitatea orala. Instruti pacientul sa evite
expectorarea si s& amane inghitirea o perioada cat mai mare de timp
(inca 1-2 minute). Cu cat GC MI Paste Plus si saliva sunt mentinute mai
mult timp n cavitatea orald, cu atat mai eficient va fi rezultatul.
6.Rugati pacientul sa expectoreze bine si daca este posibil sa evite
clatirea. Orice cantitate de GC MI Paste Plus ramasa pe suprafata
dintjlor poate fi Iasata sa se dizolve de la sine. Instruiti pacientul sa nu
manance si sa nu bea timp de 30 de minute dupa aplicare.
7.Rezidurile de GC MI Paste Plus rémase in gutiera trebuie clatite sau
periate sub jet de apa imediat dupa folosire.

. Aplicarea fara gutiera:

1.Dacé este cazul, indepartati orice exces de saliva de pe suprafata dintilor
cu ajutorul unei bulete. Totusi, NU este necesar sa uscati dintii cu aer
comprimat.

2.Aplicati GC Ml Paste Plus pe suprafata dintilor folosind un aplicator,
degetul cu manusa sau in cazul zonelor interproximale unde aplicarea este
dificila o Periuta de Curéatare a Dintilor Interproximala.

3.Lasati GC MI Paste Plus in cavitatea orald timp de minim 3 minute.

4.Apoi instruti pacientul sa foloseasca limba pentru a intinde resturile de GC
MI Paste Plus in toata cavitatea orala. Rugati pacientul sa evite
expectorarea si sa amane inghitirea o perioada cat mai mare de timp (inca
1-2 minute). Cu cat GC MI Paste Plus si saliva sunt mentinute mai mult
timp n cavitatea orala, cu atat mai eficient va fi rezultatul.

5.Rugati pacientul sa expectoreze bine si daca este posibil sa evite clatirea.
Orice cantitate de GC MI Paste Plus rdamasa pe suprafata dintilor poate fi
lasata sa se dizolve de la sine. Instruiti pacientul s& nu manance si sa nu
bea timp de 30 de minute dupa aplicare.

Aplicarea acasa:
Il Aplicarea in timpul zilei dupa periajul dintilor la recomandarea unui
medic stomatolog
1.Aplicati o cantitate suficientd de GC MI Paste Plus pe suprafata dintilor
superiori gi inferiori. O cantitate de marimea unui bob de mazére este
minimul necesar pentru fiecare arca. Materialul trebuie aplicat pe suprafata
dintilor folosind degetul curat si uscat sau un aplicator. In cazul zonelor
dificile (intre dinti) folositi o Periuta de Curatare a Dintjlor Interproximala
sau ata dentard acoperitd cu GC MI Paste Plus.
2.Lasati GC MI Paste Plus pe suprafata dintilor timp de minim 3 minute.
3.Apoi folositi imba pentru a intinde resturile de GC MI Paste Plus in toata
cavitatea orala. Mentineti in gura o perioada cat mai mare de timp (inca 1-2
minute) evitand expectorarea (scuiparea) si amanand inghitirea. Cu cat GC
MI Paste Plus si saliva sunt mentinute mai mult timp in cavitatea orald, cu
atat mai eficient va fi rezultatul.
4.Expectorati bine si pe cat posibil evitati clatirea. Orice cantitate de GC M|
Paste Plus ramasa pe suprafata dintilor poate fi Iasata sa se dizolve de la
sine. Nu mancati si nu beti timp de 30 de minute dupa aplicare.

IV. Aplicarea pe timpul noptii dupa periajul dintilor la recomandarea

unui medic stomatolog

Nota:

Folosirea pe perioada noptii este recomandata in special pacientilor adulti cu

risc cariogen ridicat, dar nu este recomandata copiilor cu varsta sub 12 ani.

1.Aplicati o cantitate suficientd de GC MI Paste Plus pe suprafata dintilor
superiori gi inferiori. O cantitate de marimea unui bob de mazére este
minimul necesar pentru fiecare arca. Materialul trebuie aplicat pe suprafata
dintjlor folosind degetul curat si uscat sau un aplicator.
In cazul zonelor dificile (intre dintj) folositi o Periuta de Curatare a Dintjlor
Interproximalé sau ata dentara acoperita cu GC Ml Paste Plus .

2.Lasati GC MI Paste Plus pe suprafata dintilor timp de minim 3 minute.

3.Apoi folositi limba pentru a intinde resturile de GC MI Paste Plus in toata
cavitatea orala. Mentineti in gura o perioada cat mai mare de timp (inca 1-2
minute) evitand expectorarea (scuiparea) si amanand inghitirea. Cu cat GC
MI Paste Plus si saliva sunt mentinute mai mult timp in cavitatea orala, cu
atat mai eficient va fi rezultatul.

4.Expectorati bine si pe cat posibil evitati clatirea. Orice cantitate de GC MI
Paste Plus ramasa pe suprafata dintilor poate fi Isata sa se dizolve peste
noapte. Nu mancati si nu beti timp de 30 de minute dupa aplicare.

AROME
Capsuni, Pepene, Vanilie, Menta, Tutti-Frutti

DEPOZITARE
Pentru o performanta optima, depozitati intr-un loc rece si uscat, cu umiditate
redusa, ferit de expunerea directa la lumina solara (8-25°C)(46,4-77,0°F).

AMBALARE
Continutul tubului 40g (35mL)
1. Pachet asortat

10 x 40g (cate 2 din fiecare aroma Capsuni, Pepene, Vanilie, Ment, Tutti-Frutti)
2. Pachet cu o aroma

10 x 40g pentru fiecare aroma Vanilie, Capsuni, Pepene, Tutti-Frutti, Menta
3. Pachet Rezerva

1 x 40g tub pentru fiecare aroma

NOTA

GC MI Paste Plus impreuna cu formula sa unica CPP-ACP a fost dezvoltat la
The School of Dental Science, The University of Melbourne Victoria Australia.
*RECALDENT este marca inregistrata folosita sub licienta. Tehnologia
CPP-ACP are patente asemanatoare sau in asteptare in Australia, NZ,
Europe, Canada, si USA.

ATENTIE

1. Intotdeauna inchideti capacul dupa utilizare si indepartati orice urme
reziduale de pasta sau de umezeala din jurul gatului tubului si din interiorul
capacului.

2. Nu este recomandats folosirea GC MI Paste Plus in cazul pacientilor cu
vérsta sub 6 ani.

3. Aplicarea acasa pe perioada noptii nu este recomandata in cazul copiilor cu
varsta sub 12 ani.

4.Tn cazul contactului cu ochii, clatiti imediat cu mults ap si consultati medicul
oftalmolog.

5. In cazul contactului cu imbracamintea, spalati cu apa.

6. In cazul in care apar simptome de angioedem, acest lucru poate indica
existenta unei sensibilitati sau alergii la conservantii benzoici, sau la alt
component al produsului cum ar fi agentul de aromatizare. In acest caz,
incetati utilizarea produsului si adresati-va unui medic.

Anumite produse mentionate in aceste Instructiuni de Folosire pot fi
clasificate ca fiind periculoase conform GHS. Familiarizati-va intotdeauna
cu fisele cu date de siguranta disponibile la:

http://www.gceurope.com/

Pot fi obtinute deasemenea de la distribuitorul dumneavoastra.
Revizuit ultima daté : 06/2018

BHUMaTENbHO NpoYmUTaiiTe UHCTPYKLMIO
nepep nNpuUMeHeHUem.

GC MI Paste Plus™
KU CU MU NaitcT NNKOC

KPEM MECTHOIO NPUMEHEHWA C KANTbLIMEM, ®OCPATOM 1 ®TOPUOOM
Martepuan npeaHasHaueH Torbko Ans MPOGECCMOHANBHOO NMPUMEHEHNS B
COOTBETCTBIM C MOKa3aHNSIMU1, ONUCAHHBIMU B HACTOSILLIEH MHCTPYKLIMK.
OMNWUCAHVE

GC MI Paste Plus — 310 kpem Ha BofHo ocHoe, copepxalumit RECALDENT ™*
(CPP-ACP: Kaseunn ®occhonentu - AMopdHbiii Kanbumit @occhar) ¢ aobasneHmrem
cropuaa. YposeHb conepxanma Topuaa coctasnset 0,2% (900ppm), yto
NPUGNN3NTENBHO COOTBETCTBYET €ro KOHLIEHTPALWMV B 3yGHbIX NacTax Ans B3pOCrbIX
nauueHToB. B nonoctv pra Monexyrsl CPP-ACP cBsiabiBatoTCS ¢ GUONTEHKOM,
3yGHbIM HaneToMm, KpUCTannamm rapoKcuanaTiTa amManu 3yGos i oceaatot

Ha MSIrKVX TKaHsiX, NoKanuaysi GMoAoCTyNHbIe KanbLuid, pocdat u dropua.
MPUMEYAHUE:

CrioHooTaeneHue yeunmeaet achdekTuBHOCTb AeicTens CPP-ACP, a

BKYCOBbIE 106aBKY, B CBOIO O4epelb, YCUIMBAIOT CTIKOHOOTAENEHME. Yem

nonbue komnnekc CPP-ACP v critoHa HaxofsTes B MonocTy pra, Tem
athheKTUBHEE pesyrbTar.

Cromaronoruyeckuit Kpem, Coaepx)aLLmii GUoAOCTYNHbIE KanbLmii,

thocdpar u dropua

1. OBecneunBaeT AONONHUTENbHYIO 3alLTy 3y60B.

2.TloMoraeT HeATPan3oBaTh U3MMLLIHIOK KUCTIOTHOCT, BbI3BaHHYIO

[IESITENBHOCTBIO KUCTIOTONPOAYLMPYIOLLNX GaKTepuii 3yGHOro HaneTa.

3. TlomoraeT HeATPan3oBaTh U3MMLLHIOK KUCTIOTHOCTb, BbI3BAHHYIO

BO3/IEVCTBIEM UHBIX BHYTPEHHMX 11 BHELLIHUX UCTOMHIKOB KUCTIOTHOCTM.

MPOTUBOMOKA3AHUSA

KaseuH hocdonentuabl BoipabaTbiBaioTcst 13 NPOTEMHOB MOMOKa.

He npumeHsTb npenapar y nauneHTos ¢ AokasaHHol nbo nonospesaemon

annepryeil Ha Genki MOroka Wi ¢ NOBBILLIEHHOI YyBCTBUTENBHOCTBIO UMK

anneprvei Ha 6eH30aTHbIE KOHCEPBAHTbI.

WHCTPYKLMA NO IKCNNYATALIMN

MOKA3AHUA

a. Mocne npoLiesyp oTGeNnM1BaHNs, NPOBOAMMBIX B KIMHUKE.

b. Mocne npouieayp ynsTpassyka, klopeTaxa.

c. Mocne npocheccroHanbHoM o41cTki 3y6oB.

d. MpeaoTBpaLLeHIe 1 HENTPANU3ALIS TUNEPUYBCTBUTENBHOCTU.

€. B kauecTBe arnsTepHaTMBHOIO MeTOfa MECTHOMO HaHeceHus chropuaa y
[neTeit ot 6 neT u cTapuue.

f. Bo BpeMsi OPTOAOHTUYECKOTO SeUeHHs.

g. MpochnakTiAka y NaLMEHTOB C BLICOKMM YPOBHEM P1CKa Pa3BUTS Kapueca.

h. [Inst MecTHOro ofrneryeHIs CUMNTOMOB Y NALMEHTOB, CTPaAaloLLVX OT
9pO3VM, KCEPOCTOMIM UMK CUHAPOMa Sjogren.

i. [INs B3pOCTIbIX NALMEHTOB CO CMIeLMANHECKMM AnarHo3amm.

I B

N, c 7 Kannbl.

1.TuiarenbHo NPOMOIATE Kanry nof CTPyeil BoAbI NEPE/ UCTIONb3OBaHNEM.

2.BbipaeuTe B kanny ToncTsii croit GC MI Paste Plus v yctaHoBute
Kanmny Ha BEPXHUA /UMK HIKHWIA Psi 3yGOB.

3.0cTaBbTe Kanny 3achKCMPOBAHHOW B NONOCTY PTa MUHUMYM Ha 3 M HYTBI.

4.YpanuTe kanny.

5.MonpocuTe nauyeHTa s3bIkomM pacnpeaenuTs octatkn GC Ml Paste Plus
110 MOBEPXHOCTM 3yGOB 1 TKaHsIM NONOCTM pTa. 3aTem nonpocute
nauveHTa nocTapaTbecs Kak MOXHO 0MbLUE (ELLe NPUMEPHO 1-2 MHYTbI)
He CnnéBbIBaTh 1 He crnaTbiBaTh CritoHy. Yem ponbiue GC MI Paste Plus
VI CrIlOHa HaXOATCA B NONIOCTU PTa, TeM athheKTUBHEE pe3ynbTar.

6. MonpocuTe NaLmeHTa Kak MOXHO TLaTernlbHee CrIIoHYTb CTIOHY 1
OCTaTkv Npenapara 1 o BO3MOXHOCTY He CrIoNackmBaTh poT.
HeaHaunTenbHsle Bo3voxHble ocTatkn GC MI Paste Plus GbicTpo
pacTeopsiTcs. MpeynpeanTe NaunenTa, 4To emy He CriefyeT NuTb i
€CTb B TeveHne 30 MUHYT Nocrie OkoHYaHUs neyeGHoro ceaHca.

7.Ecnv B kanne octanoch kakoe-To konuyectso GC MI Paste Plus, ee
crieayeT TWaTenbHo NPOMbITh BOZOI Cpasy Mocre UCMOnb30BaHNs.

II. Hanecenve Ge3 npuMeHeHs Kannbi:

1.Ecnm 310 HeoBXoMMO, yanuTe M3MNNLLIKV CIIOHbI C MOBEPXHOCTY 3y608 C
nomoLLbto BaTHoro TamnoHa. OaHako HET HeoBxoanmocTit npocyLumBaTh
noBepxHOCTb 3y60B CTpyeit Bo3ayxa.

2. Hanecute GC MI Paste Plus Ha noBepxHOCTb 3y6OB C NMOMOLLbIO BAaTHOTO
TaMroHa U NarbLem B nep4arke, a B TPYAHOLOCTYMHbIX
VHTEPNPOKCUMATTbHBIX 0GNaCcTsX BOCTIONL3YATECH CrieLarnsHO LIETKON.

3.0cragste GC MI Paste Plus Ha noBepxHOCTY 3y60B MUHUMYM Ha 3 MUHYTbI.

4.TonpocvTe nateHTa s3blkoM pacnpeaenuts octatku GC M Paste Plus
110 MOBEPXHOCTI 3yBOB 1 TKaHsM MoNocTi pra. 3aTem nonpocuTe
naLeHTa nocTapaTbCs kak MOXHO A0NbLLE (€LLie NPUMEPHO 1-2 MUHYTBI)
He CrnéebiBaTh U He crnaTbisaThb crioHy. Yem aonbiue GC MI Paste Plus 1
CrioHa HAXOATCA B MOIOCTH PTa, TeM A((hEeKTUBHEE pesyrbTar.

5.TonpocuTe navueHTa kak MOXHO TL{ATeNbHEE CrITIIOHYTh CrIKOHY Y OCTATKM
npenapara i 1o BO3MOXHOCTM He CTIoNackvBaTk PoT. HesHaumTenbHbie
BO3MOXHbIe ocTatkn GC M Paste Plus 6bicTpo pactBopsites.
lMpefynpeauTe NaLveHTa, 4TO eMy He CriealyeT N Tk 1 eCTb B TeueHne 30
MUHYT MOCTIE OKOHYaHWs! Ne4eBHOro ceaHca.

k B y
lILHaHeceHve B AHeBHOE BpeMs Nocrie YUCTKM 3y6OB B COOTBETCTBUM C
peKoMeHaauveil cromaronora.
1.HaHecute gocratoyHoe konmuectso GC M Paste Plus Ha HykHYE 1
BepxHue 3yGbl. LLlapuk npenapaTa pasMepom G KpyrHyio FopoLLIMHY — 3T0
HeobXoAnMbIA MUHUMYM AN kaxaoro 3y6Horo psaa. Mpenapar
HaHOCHTCA Ha MOBEPXHOCTb 3yGOB C MOMOLLIGK) BATHOTO TaMMOHa Ui CYXiM
YnCTbIM NanbLiem. B TpyaHOAOCTYNHbIX MecTax (Mexay 3yGamm) nonb3yiiteck
cneuyarnbHoN LUETKOM Unn 3y6HoM HUTbo cmasaHHoit GC MI Paste Plus.
2.0cragste GC Ml Paste Plus Ha noBepxHOCTY 3y60B MUHUMYM Ha 3 MUHYTBI.
3.3arem s3bikom pacnpeaenute octatku GC MI Paste Plus no
MOBEPXHOCTY 3yBGOB 1 TKaHsIM MONOCTU pTa. MocTapaiTech kak MOXHO
[fionbLue (€L NPUMEPHO 1-2 MUHYTBI) He CMINEBbIBATL U HE CrMaTbiBaTh
cnitoHy. Yem gonbiue GC MI Paste Plus 1 critoHa HaxoasTest B nonoctu
pTa, Tem achheKTUBHEE pesynbTar.
4.TuwaTensHO CrTIOHLTE CIIOHY 11 OCTaTKM Npenapata v o BOMOXHOCTY He
cror iiTe pot. H BO! octatkn GC MI Paste
Plus 6bicTpo pacTeopsitcsi. He elubte 1 He neiite B Tederne 30 MURYT
nocrie NpoLie/ypbl HaHECEHMS kpema.
IV.HaHeceHue B HOYHOE BpeMs Nocrie YUCTKM 3y6OB B COOTBETCTBUM C
peKkomeHAauueil cTomarorora.
Mpumevanve:
Vicnonb3osakme npenapara Ha HO4b 0COGEHHO PEKOMEHYETCS B3POCTIM NaLeHTam
C BbICOK/M PUCKOM Pa3BUTUs kapueca, 1 He PeKoMeHAyeTCs AeTam Ao 12 ner.
1. Hanecure gocrarouHoe konmuecteo GC MI Paste Plus Ha HUkHUME 1
BepxHue 3y6bl. LLlapuk npenaparta pasmMepoM C KpYrHyio FOPOLLIHY — 3TO
HeoBXxoauMbIi MUHUMYM Ans kaxaoro 3y6Horo pspa. Mpenapar
HaHOCHTCS! Ha MOBEPXHOCTb 3yGOB C MOMOLLIbI0 BATHOTO TAMIOHa U
CYXMM YUCTbIM MansLEM.
B TpyAHOAOCTYNHLIX MecTax (Mexay 3y6amm) nonb3ayitTech crieunansHom
LLETKOI 1N 3yBHOM HUTBIO, cMa3aHHoit GC MI Paste Plus.
Ocraeste GC M Paste Plus Ha noBepxHOCTY 3yG0B MUHIMYM Ha 3 MUHYTBI.
Barem si3bIkom pacnpeaenute octatk GC Ml Paste Plus no nosepxHocTu
3y60B 1 TkaHsIM NonocTi pra. MocTapaitTeck kak MOXHO AombLUe (elle
MPUMEPHO 1-2 MUHYTLI) HE CNEBLIBATL U HE CINaTbIBATL CrIIOHY. Yem
ponblue GC M Paste Plus 1 crtoHa HaxoasTes B NOnocTu pra, Tem
adpekTVBHEE pesynbTar.
TuwatensHo CMIMIoHLTE CrIKHY W OCTATKY Mpenapara 1 o BO3MOKHOCTA He
e iTe poT. BO3MOXHble ocTaTkn GC M Paste
Plus GbicTpo pacTeopsiTcs. He eLukTe 1 He neiite B TedeHne 30 MuHYT
riocrie NpoLieaypbl HaHECEHMS Kpema.
BKYCOBbIE OTTEHKUN
Kny6Huka, [biHs, Barunb, Msta, ®pykToBbIi
XPAHEHUE
[insi coxpaHeHs aptheKTUBHBIX PaGOUNX XPaHTL B NPOXIZHOM CyXOM TEMHOM
MECTE C NOHVKEHHON BaXHOCTbIO Npu Temnepatype 8-25°C (46,4-77,0°F).
YMNAKOBKU
B opHoit Ty6e conepxutcs 40 r (35 mn)
1. Habop B accoptimeHTe
10 x40 1 (no 2 TyBbl KaX[Oro BKyCOBOTO OTTeHKa — Kny6Huka, [lbiHs,
Baunb, Msita, ®pykToBbIi)
2. HaBop oaHoro BKyCOBOTO OTTEHKa
10 x 40 r KaXaoro BKYCOBOrO OTTEHKa: BaHunb, KnyGHuka, [biHs,
®pykToBbIit, MsiTa
3. OtgenbHble TyGblI
1 x40 r Ty6a nio6oro BKYCOBOrO OTTEHKa

MPUMEYAHUE

GC MI Paste Plus, copepxaluuii yHukansHsii komnnekc CPP-ACP, 6bin
paspa6otaH B The School of Dental Science, The University of Melbourne,
Victoria, Australia. * RECALDENT siBnsieTcst NULEH3MpOBaHHO TOProBoit
mapkoit. TexHonorist CPP-ACP uMeeT poaCTBeHHbIE NaTeHTbI UNK 3asiBKi Ha
nateHTbl B ABcTpanim, Hosoit 3enanavm, Espone, Kanaze n CLLA.

MEPbI MPEJOCTOPOXHOCTU

1. Mocre 1cronb30BaHs BCEria NMOTHO 3aKPLIBAIATE KPBILLIKY TYGbI,
NPE/IBaPUTENLHO Y/IANB OCTATKY NaCTs! MMM UMLK BIary C roprisiiiika
TyGbl 11 U3HYTPU KPBILLIKM.

2. GC Ml Paste Plus He pexoMeHayeTcs NpUMEHSITL Y NaLyeHToB Moroxe 6 net

3. MpuMeHeHve B AOMALLIHVX YCIOBMSX Ha HOYb HE PEKOMEHI0BAHO NS feTel
monoxe 12 net.

4. Tpu nonagaHuy B rnasa HeMeANeHHo NPOMOATE BOMbLUMM KOMMYECTBOM
B0/bl ¥ OBPATUTECH K BpaUy-othTanbMonory.

5. Mpy nonagaHny Ha oaex Iy CMoiiTe nNpenapar BofoiA.

6. ECI1 BO3HUKIM CMNTOMbI QHTIOHEBPOTUYECKOTO OTeKa, 3TO MOXET
YyKa3blBaTb Ha YyBCTBUTENBHOCTL NGO anneprio Ha GeHaoaTHbIe
KOHCEPBAHTbI UMK Kakoii-nnGo APYroi KOMNOHEHT Npenapara, Hanpumep,
BKyCOBble 10GaBky. B Takom cryyae HeoBXoanmo NpekpaTuTh UCnonb3osaHne
npenapara 1 06paT1TLCs k Bpady COOTBETCTBYIOLLEN CreLmanmaaLyn.

0O6s13aTenbHO 03HaKOMbTECh C COOTBETCTBYIOLMMM MacnopTamu

6esonacHocTu (safety data sheets), 4ocTynHbIMM NO cobinke:
http://www.gceurope.com/

lMacnopTa 6e30MacHOCTM MOXHO Takxke 3anpocuTk y Batuero noctasuyuka.

MocnepHss pegakuus : 06/2018
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Pred pouzitim si dokladne .
precditajte navod na pouZitie.
GC Ml Paste Plus™

DENTALNY KREM NA LOKALNU APLIKACIU V USTACH S OBSAHOM
VAPNIKA, FOSFATU A FLUORIDU

Na pouZitie len v stomatologickej praxi v doporucenych indikaciach.

CHARAKTERISTIKA

GC MI Paste Plus je krém na baze vody, ktory obsahuje RECALDENT™*

(CPP-ACP: fosfopeptid kaseinu - amorfny fosfore¢nan vapenaty) s fluoridom.

Obsah fluoridu je 0,2% w/w (900 ppm), priblizne rovnaky ako v stredne

silnych zubnych pastach. Pri aplikacii do tstneho prostredia sa CPP-ACP

viaze na biofilm, plak, baktérie, hydroxyapatit a makké tkanivo a lokalizuje

vol'ne dostupné kalcium, fosfat a fluorid.

DOLEZITE:

Slinenie zvySuje ucinnost CPP-ACP a prichut napomaha stimulovat

vyluéovanie slin. Cim dihsie sa CPP-ACP a sliny udrzia v Ustach, tym je

ucinok vacsi.

Pasta na lokalnu aplikaciu s

fosfatu a fluoridu

1. Poskytuje zubom zvy$enu ochranu.

2.Pomaha neutralizovat kyseliny z acidogénnych baktérii v plaku.

3. Pomaha neutralizovat kyseliny z ostatnych vnutornych a vonkajsich
zdrojov kyselin.

KONTRAINDIKACIE

Fosfopeptidy kaseini st odvodené od mliecneho kaseinu.

NepouZivajte tento material u pacientov s preukazanou alebo suspektnou

alergiou na mlie¢ny protein a/lebo precitiivenostou, prip. alergiou na

benzoatové konzervacné latky.

NAVOD NA POUZITIE INDIKACIE
a. Po ambulantnom bieleni.
b. Po ultrazvukovom, ruénom scalingu alebo ohladeni povrchu korefia.
c. Po profesionalnom vyéisteni zubov (P.T.C.).
d. Ako prevencia a kontrola hypersenzitivi
e. Ako alternativny spdsob miestnej aplikacie fluoridu u deti od 6 rokov.
f. V priebehu ortodontickej liecby.
g. Pre pacientov s vysokym rizikom zubného kazu.
h. Na miestne pokrytie (coating) u pacientov trpiacich eréziou, xerostémiou
alebo Sjégrensovym syndromom.
i. Pre dospelych pacientov s osobitnymi potrebami.
Pouzitie v ambulancii:
|. Pouzitie nosica
1.Nosi¢ pred pouzitim dokladne oplachnite pod te¢licou vodou.
2. Vytlaéte do nosica véacsie mnozstvo GC MI Paste Plus a naneste na
homé a / lebo doIné zuby.
3.Nosi¢ nechajte najmenej 3 mintty v Ustach posobit.
4.Nosi¢ vyberte.
5.Instruujte pacienta, aby zvySok GC MI Paste Plus jazykom rozotrel v
Ustach a €o najdlhsie v Ustach podrzal (este 1-2 minuty) a usiloval sa
nevypluvat ani neprehltat. Cim dihSie sa GC Ml Paste Plus a sliny
zadrzia v Ustach, tym je dcinok vyssi.
6.Poziadajte pacienta, aby dokladne vyplul a ak je to mozné
nevyplachoval. ZvySok GC Ml Paste Plus na povrchu mozno ponechat,
aby sa postupne rozptylil. Informujte pacienta, Ze 30 mindt po aplikécii
nesmie jest ani pit.
7.lhned po pouZiti treba zvysky GC MI Paste Plus v $abléne oplachnut’
alebo vyistit kefkou pod te¢licou vodou.
II. Pouzitie bez nosica:
1.Ak je to potrebné, nadbytocné sliny na povrchu zuba odstrarite vatovym
valéekom alebo tampénom. V kazdom pripade NIE je potrebné zuby
susit' stlaGenym vzduchom.
2.GC MI Paste Plus naneste na povrch zuba aplikatnym tampénom,
prstom v rukavici alebo na tazko pristupnych interproximalnych
miestach pomocou interproximalnej kefky na Cistenie zubov.
3.GC MI Paste Plus nechajte najmenej 3 mintty posobit.
4.Instruujte pacienta, aby zvy$ok GC M| Paste Plus jazykom rozotrel po
celej Ustnej dutine a Co najdihsie v Ustach podrzal (dalSie 1-2 mindty),
pritom nevypltval a neprehital. Cim dihSie sa GC Ml Paste Plus a sliny
zadrzia v Ustach, tym je U€inok vy$si.
5.Poziadajte pacienta, aby dokladne vyplul a ak je to mozné
nevyplachoval. ZvySok GC MI Paste Plus na povrchu mozno ponechat,
aby sa postupne rozptylil. Informujte pacienta, Ze 30 mindt po aplikécii
nesmie jest ani pit.
Domace pouzitie:
II. Pouzitie po¢as diia po vycisteni zubov podfa odportcania zubného
$Specialistu
1.Dostatoéné mnoZstvo GC MI Paste Plus - najmenej vo velkosti
hrasku na kazdy obluk - naneste na horné a dolné zuby. Material treba
aplikovat Cistym suchym prstom alebo vatovou ty¢inkou. Na tazko
dostupné (medzizubné) priestory pouZzite interproximalnu kefku na
Cistenie zubov alebo zubnu nit s GC MI Paste Plus.
2.GC MI Paste Plus nechaijte najmenej 3 minty posobit.
3.Jazykom rozotrite zvySok GC MI Paste Plus v Ustach a ¢o najdlhsie v
Ustach podrzte (este 1-2 mindty), pritom nevypluvaijte a neprehltajte.
Cim dihie sa GC MI Paste Plus a sliny zadrZia v Ustach, tym je U¢inok
$Si.
4.Ddkladne vyplujte a ak je to mozné, nevyplachujte. Zvysok GC MI Paste
Plus na povrchu mozno ponechat, aby sa postupne rozptylil. 30 minut
po aplikacii nejedzte ani nepite.
IV.Pouzitie na noc po vy¢isteni zubov podra odporuéania zubného
$pecialistu
Poznamka:
PouZitie na noc sa obzvlast odportica pre vysoko rizikovych pacientov, nie
je v8ak vhodné pre deti do 12 rokov.
1.Dostatoéné mnozstvo GC MI Paste Plus - najmenej vo velkosti
hrasku na kazdy obluk - naneste na horné a dolné zuby. Material treba
aplikovat ¢istym suchym prstom alebo vatovou ty¢inkou. Na tazko
dostupné (medzizubné) priestory pouzite interproximalnu kefku na ¢istenie
zubov alebo zubnu nit' s GC MI Paste Plus.
2.GC MI Paste Plus nechaijte najmenej 3 minty posobit.
3.Zvysok GC Ml Paste Plus jazykom rozotrite v Ustach a ¢o najdihsie v
Ustach podrzte (eSte 1-2 mindty), pritom nevypluvaijte a neprehltajte.
Cim dihsie sa GC MI Paste Plus a sliny zadrzia v Ustach, tym je ucinok
Vyssi.
4.Ddkladne vyplujte a ak je to mozné, nevyplachujte. Zvysok GC MI Paste
Plus na povrchu mozno ponechat, aby sa postupne rozptylil. 30 minut
po aplikacii nejedzte ani nepite.

PRICHUTE
Jahoda, melon, vanilka, mata, Tutti-Frutti

USKLADNENIE
Uchovavajte na chladnom suchom mieste s nizkou vlhkostou a chrarite pred
priamym slnecnym svetiom (8-25°C) (46,4-77,0°F).

DRUHY BALENI
Tuba s obsahom 40 g (35 mL)
1. Vyberové balenie

10 x 40 g (po 2 baleniach jahoda, meldn, vanilka, mata, Tutti-Frutti)
2. Balenie s jednou prichutou

10 x 40 g z kazdej prichute vanilka, jahoda. meldn, Tutti-Frutti, mata
3.Balenie s nahradnou napliiou

1 x40 g tuba s kazdou prichutou

POZNAMKA

GC MI Paste Plus s jedinecnou recepturou CPP-ACP bola vyvinutd na
Stomatologickej fakulte Univerzity v Melbourne (The School of Dental
Science, The University of Melbourne), v State Victoria, Australie.
*RECALDENT je obchodné znacka pouzivana na zéklade licencie. K
technolégii CPP-ACP sa vztahuju patenty alebo nevybavené patentové
prihlasky v Australii, na Novom Zélande, Eurépe, Kanade a USA.

UPOZORNENIE

1. Tubu po pouZiti vzdy uzatvorte a odstrarite zvySky pasty alebo tekutiny
okolo hrdla tuby alebo v uzavere.

2.GC MI Paste Plus sa neodportca pouzivat u pacientov mladsich ako 6
rokov.

3. Doméce pouZitie na noc sa neodporti¢a u pacientov mladsich ako 12
rokov.

4.V pripade zasiahnutia o¢i ich okamZite vyplachnite vodou a vyhladajte
lekarsku pomoc.

5. Pripadné $kvrny na odeve zmyte vodou.

6.V pripade, Ze sa objavia akékolvek priznaky angioedému, méze to
znamenat citlivost alebo alergiu na benzoatové konzervanty, pripadne na
niektord int zloZku vyrobku ako napr. ochucujtica zlozka. V takom pripade
preruste pouzivanie vyrobku a obréatte sa na lekara.

volne

kalcia,

Niektoré vyrobky, ktoré si uvedené v navode na pouZzitie, mézu byt
klasifikované podra GHS ako nebezpecné. Vzdy si precitajte
bezpeénostné listy, ktoré su k dispozicii na adrese:
http://www.gceurope.com/

Mézete ich ziskat aj u svojho dodavatela.

Naposledy upravené : 06/2018

navodila za uporabo.
GC Ml Paste Plus™

TOPIKALNA KREMA S KALCIJEM, FOSFATOM IN FLUORIDOM

Uporaba samo za profesionalne namene in za priporo¢ene indikacije.

OPIS

GC MI Paste Plus je krema na vodni osnovi, ki vsebuje RECALDENT™*
(CPP-ACP: kazein fosfopeptid - amorfni kalcij fosfat) in ima vkljucen fluorid.
Nivo flourida je 0,2% ut/ut (900ppm), kar je priblizno toliko kot v zobni pasti za
odrasle. Ko vnesete CPP-ACP v ustno okolje, se veZe na biofilme, plak,
bakterije, hidroksiapatit in mehka tkiva in lokalizira bio-prisoten kalcij, fosfat in
flourid.

POMEMBNO:
Slina bo pospesila ucinkovitost CPP-ACP in okus bo pomagal stimulirati tok
sline. Dlje kot sta CPP-ACP in slina v ustih, bolj u€inkovit je rezultat.

Topikalna pasta, ki vsebuje bio-prisoten kalcij, fosfat in flourid

1. Zagotovi dodatno zas€ito za zobe.

2.Pomaga nevtralizirati kisline iz acidogenih bakterij v plaku.

3.Pomaga nevtralizirati kisline iz drugih notranjih in zunanjih kislinskih virov.

KONTRAINDIKACIJE

Kazein fosfopeptidi izhajajo iz mle¢nega kazeina.

Ne uporabljajte tega materiala pri pacientih z dokazom ali sumom na alergijo
na mlecne proteine in/ali preobcutljivostjo ali alergijo na benzoate.

NAVODILA ZA UPORABO INDIKACIJE

a. Po postopku beljenja zob v ambulanti.

b. Po ultrazvoénem ali roénem luscenju in glajenju korenine.

c. Po profesionalnem ¢iscenju zob.

d. Preventiva in kontrola preobcutljivosti.

e. Kot alternativna metoda topikalnega nanosa fluoridov pri otrocih starih 6 let
in vec.

f. Med ortodontskim zdravljenjem.

g. Pri pacientih z visokim tveganjem za karies.

h. Za zagotovitev topikalnega filma pri pacientih z erozijo, kserostomijo ali
Sjogrenovim sindromom.

i. Pri odraslih pacientih s posebnimi potrebami.

Nanos v ambulanti:
|. Uporaba pripravljenega modela
1.Pred uporabo pripravljeni model moéno sperite pod tekoco vodo.
2.|ztisnite zajetno koli¢ino GC MI Paste Plus v model in nanesite na zgornje
in/ali spodnje zobe.
3.Model pustite na mestu v ustih minimalno 3 minute.
4.Odstranite model.
5.Preostalo GC MI Paste Plus naj pacient z jezikom razprostre po ustih.
Tako naj jo zadrzi ¢im dlje (naslednji 1 — 2 minuti), brez pljuvanja in
poziranja. Dlje ¢asa kot sta GC MI Paste Plus in slina v ustih, bolj u¢inkovit
je rezultat.
6.Pacient naj nato mocno izpljune, po moznosti brez spiranja. GC Ml Paste
Plus, ki ostane na povrsini se postopoma porazgubi. Po nanosu naj
pacient ne je in pije 30 minut.
7.V modelu preostalo GC Ml Paste Plus je potrebno sprati ali o€istiti pod
tekoco vodo, takoj po kon&ani uporabi.

.Uporaba brez modela:

1.Po potrebi odstranite viske sline na zobni povrsini z vatno rolo ali kroglico.
NI potrebno osusiti zob z zrakom.

2.Nanesite GC MI Paste Plus na zobno povrsino z gobico za nanasanje,
orokavi¢enim prstom ali v tezko dostopna interproksimalna podrocja z
Interproximal Tooth Cleaning Brush.

3.Pustite GC MI Paste Plus na mestu minimalno 3 minute.

4.Preostalo GC MI Paste Plus naj pacient z jezikom razprostre po ustih.
Tako naj jo zadrzi ¢im dlje (naslednji 1 — 2 minuti), brez pljuvanja in
poziranja. Dlje ¢asa kot sta GC M| Paste Plus in slina v ustih, bolj ucinkovit
je rezultat.

5.Pacient naj nato mocno izpljune, po moznosti brez spiranja. GC MI Paste
Plus, ki ostane na povrsini se postopoma porazgubi. Po nanosu naj
pacient ne je in pije 30 minut.

Domaca uporaba:
11l. Nanos po &i$éenju zob podnevi po navodilih zobnega strokovnjaka
1.Nanesite ustrezno koli¢ino GC Ml Paste Plus na zgornje in spodnje zobe.
Za vsak lok je potrebno minimalno za grah paste. Material nanesite na
zobne povrsine s pomocjo suhega Cistega prsta ali vate. Za tezje dostopna
podrogja (med zobmi) uporabite Interproximal Tooth Cleaning Brush ali
zobno nitko prevlec¢eno z GC MI Paste Plus.
2.Pustite GC MI Paste Plus na mestu minimalno 3 minute.
3.Preostalo GC MI Paste Plus naj pacient z jezikom razprostre po ustih.
Tako naj jo zadrzi ¢im dlje (naslednji 1 — 2 minuti), brez pljuvanja in
poziranja. Dlje ¢asa kot sta GC MI Paste Plus in slina v ustih, bolj u€inkovit
je rezultat.
4.Pacient naj nato mo¢no izpljune, po moznosti brez spiranja. GC Ml Paste
Plus, ki ostane na povrsini se postopoma porazgubi. Po nanosu naj
pacient ne je in pije 30 minut.
IV. Nanos po &i&enju zob ponoéi po navodilih zobnega strokovnjaka
Navodilo:
Uporaba pono¢i je posebej priporocena pri odraslih pacientih z visokim
tveganjem, ni pa priporocena za otroke pod 12 let.
1.Nanesite ustrezno koli¢ino GC MI Paste Plus na zgornje in spodnje zobe.
Za vsak lok je potrebno minimalno za grah paste. Material nanesite na
zobne povrsine s pomocjo suhega Cistega prsta ali vate. Za teZje dostopna
podrocja (med zobmi) uporabite Interproximal Tooth Cleaning Brush ali
zobno nitko prevlec¢eno z GC Ml Paste Plus.
2.Pustite GC MI Paste Plus na mestu minimalno 3 minute.
3.Preostalo GC MI Paste Plus naj pacient z jezikom razprostre po ustih.
Tako naj jo zadrZi ¢&im dlje (nasledniji 1 — 2 minuti), brez pljuvanja in
poziranja. Dlje ¢asa kot sta GC MI Paste Plus in slina v ustih, bolj u€inkovit
je rezultat.
4.Pacient naj nato mo¢no izpljune, po moznosti brez spiranja. GC Ml Paste
Plus, ki ostane na povrsini se postopoma porazgubi. Po nanosu naj
pacient ne je in pije 30 minut.

OKuUSI
Jagoda, melona, vanilija, mint, tuti-fruti

SHRANJEVANJE
Priporocilo za optimalne lastnosti shranjujte v hladnem, suhem prostoru z
nizko vlaznostjo, stran od direktne soncne svetlobe (8-25°C) (46,4-77,0°F).

PAKIRANJE
Vsebina tube 40g (35mL)
1. Asortiman
10 x 40g (po 2 okusa jagode, melone, vanilije, minta, tuti-frutija)
2. Paket z enim okusom
10 x 40g, okusi vanilije, jagode, melone, tuti-frutija, minta
3. Dodatni paket
1 x 40g tuba posameznega okusa

NAVODILO

GC MI Paste Plus s svojo edinstveno CPP-ACP formulacijo je bila razvita v
Soli The School of Dental Science, Univerza v Melbourneu, Victorija, Avstralija.
*RECALDENT je zascitni znak, ki se uporablja pod licenco. CPP-ACP
tehnologija ima podobne patente ali patente v postopku v Avstraliji, NZ, Evropi,
Kanadi in ZDA.

OPOZORILO

1. Po uporabi vedno zaprite s pokrovckom in odtranite preostalo pasto ali viago
okrog vratu tube ali znotraj pokrovcka.

2.Uporaba GC MI Paste Plus ni priporocliiva pri pacientih starih manj kot 6 let.

3.Domaci nanos ponogi ni priporocljiv za otroke stare manj kot 12 let.

4.V primeru stika z oémi, takoj sperite z vodo in poi¢ite pomo¢ zdravnika.

5 V primeru stika z obleko, sperite z vodo.

6.V primeru pojava simpomov angioedema, lahko to kaZe na obdutljivost ali
alergijo na benzoate ali katero drugo komponento izdelka kot je dodatek za
okus. V tem primeru prekinite z uporabo izdelka in napotite pacienta k
zdravniku.

Nekateri produkti v IFU so klasificirani kot potencialno nevarni v

skladu z GHS. Vedno preberite varnostni list, ki je dosegljiv na:

http://www.gceurope.com/

Lahko pa jih dobite tudi pri vasem zastopniku.

Zadnja izdaja : 06/2018

Pre upotrebe paZljivo progitati uputstvo.

GC MI Paste Plus™

ZUBNA KREMA SA BIORASPOLOZIVIM KALCIJUMOM, FOSFATOM |
FLUORIDOM

Samo za stru¢nu stomatolo$ku upotrebu u preporu¢enim indikacijama.

OPIS

GC MI Paste Plus je krema na bazi vode koja sadr zZi RECALDENT ™*
(CPP-ACP: kasein fosfopeptid-amorfni kalcijum fosfat) sa fluoridom. Nivo
fluorida iznosi 0,2% w/w (900ppm), Sto odgovara prosecnoj vrednosti zubne
paste za odrasle. Pri primeni CPP-ACP u oralnom okru Zenju on se veze za
biofilmove, plak, bakterije, hidroksiapatit i meko tkivo i otpusta bioloski raspoloZiv
kalcijum, fosfat i fluorid.

VAZNO:
Saliva pobolj$ava efikasnost CPP-ACP, a aroma pomaze salivaciju. Sto se
duZe CPP-ACP i saliva zadrZe u ustima, rezultat je bolji.

Povrsinska pasta koja sadr Zi biol o3ki raspoloZ iv kalc ijum, fosfat i fluorid

1. Pruza dodatnu zastitu za zube.

2. Pomaze neutralizovanije izloZenosti kiselini iz acidogenih bakterija u
plaku.

3. Pomaze neutralizovanje izlozenost kiselini iz drugih unutrasnjih i
spoljadnjih izvora kiseline.

KONTRAINDIKACIJE

Kasein fosfopeptid se dobija iz mle¢nog kaseina.

Ovaj materijal ne sme se koristiti kod pacijenata sa dokazanom ili
suspektnom alergijom na mlecne proteine i/ili osetljivo$cu ili alergijom na
benzoatne konzervanse.

UPUTSTVO ZA UPOTREBU

INDIKACIJE

a. Posle postupaka beljenja u ordinaciji.

b. Posle ultrazvuénog ili ruénog &is¢enja zuba ili poliranja povrsine korena.

c. Posle profesionalnog ¢i$cenja zuba.

d. Prevencija i kontrola preosetljivosti.

e. Kao alternativno sredstvo povrsinskog nanosenja fluorida kod dece od 6.
godine Zivota.

f. Tokom ortodontskog lecenja.

g. Za pacijente sa visokim rizikom karijesa.

h. Za povrsinsku zastitu kod pacijenata koji boluju od erozije, kserostomije ili
Sjoérgen sindroma.

i. Za odrasle pacijente sa specijalnim potrebama.

Primena u ordinaciji:
|. Primena sa individualnom kasikom
1.Individualnu kasiku pre upotrebe dobro isprati pod vodom.
2.Istisnuti debeli sloj GC MI Paste Plus u kasiku i naneti na gornje ifili
donje zube.
3.Kasiku ostaviti u ustima minimalno 3 minuta.
4.Odstraniti kasiku.
5.Pacijentu savetovati da jezikom raspodeli preostalu pastu GC MI Paste
Plus u ustima. Uputiti ga da je zadrZi u ustima $to je duze moguce (jo$ 1-2
minuta) a da je ne ispljune ili proguta. Sto se duze GC MI Paste Plus
i saliva zadrZe u ustima, to je bolji rezultat.
6.Zamoliti pacijenta da dobro ispljune ostatke te ako je moguce izbegne
ispiranje. Eventualni ostaci paste GC Ml Paste Plus na povrsini mogu se
ostaviti da se postepeno rastvore. Pacijentu savetovati da ne jede i pije 30
minuta posle primene.
7.Ostatke kreme GC Ml Paste Plus na kasici isprati pod mlazom vode
odmah posle upotrebe.

Il. Primena bez kasike

1. Po potrebi vaterolom ili komadiéem vate odstraniti viSak salive sa
povr$ine zuba. Medutim, NIJE potrebno osusiti zube komprimiranim
vazduhom.

2.GC MI Paste Plus naneti na zubne povrsine vatiranim $tapicem, prstom
u rukavici ili u teSko dostupnim aproksimalnim podru ¢jima
interdentalnom zubnom Cetkicom.

3.GC MI Paste Plus ostaviti da stoji minimalno 3 minuta.

4. Zatim pacijentu savetovati da jezikom raspodeli preostalu pastu GC M|
Paste Plus u ustima. ZatraZiti ga da je zadrZi u ustima $to je duZe
moguce (dodatnih 1-2 minute) a da je ne ispljune ili ne proguta. Sto se
duze GC Ml Paste Plus i saliva zadrze u ustima, to je bolji rezultat.

5. Zamoliti pacijenta da dobro ispljune ostatke te ako je mogu ¢e izbegne
ispiranje. Eventualni ostaci paste GC MI Paste Plus na povrsini mogu
da se ostave da se postepeno rastvore. Pacijentu savetovati da ne jede
i pije 30 minuta posle primene.

Primena kod kuce:
lIl. Dnevna primena posle pranja zuba, po preporuci struénog
stomatoloskog osoblja

1. Naneti dovoljnu koli¢inu GC MI Paste Plus na gornje i donje zube.
Potrebna je minimalna koli¢ina veli€ine zrna graska za svaki zubni luk.
Materijal se moze naneti na zubne povrsine Cistim suvim prstom ili
komadic¢em vate. Za tesko dostupna podrucja (izmedu zuba) koristiti
interdentalnu zubnu Cetkicu ili zubni konac premazan pastom
GC MI Paste Plus.

2.GC MI Paste Plus ostaviti da stoji na zubima minimalno 3 minuta.

3. Zatim pacijentu savetovati da jezikom raspodeli preostalu pastu GC M|
Paste Plus u ustima. Zatraziti da je zadrZi u ustima $to je duze moguce
(daljnjih 1-2 minuta) a da je ne ispljune ili ne proguta. Sto se duze
GC MI Paste Plus i saliva zadrZe u ustima, to je bolji rezultat.

4. Dobro ispljuniti i po moguénosti izbeéi ispiranje. GC M Paste Plus koja
je preostala na povrsini moZe se ostaviti da se postepeno otopi. Ne
jesti ni piti 30 minuta posle nano$enja.

IV. Primena po noci nakon pranja zuba prema preporuci stomatoloskih

struénjaka

Paznja:

Nocna primena paste GC MI Paste Plus specijalno se preporuuje za

odrasle pacijente

sa visokim rizikom karijesa. No¢na primena ne preporucuje se deci do 12

godina.

1.Na gornje i donje zube naneti dovoljnu koli¢inu GC MI Paste Plus.
Minimalno je potrebna koli¢ina veli¢ine graska za svaki zubni luk. Materijal
naneti na zubne povrsine pomocu Cistog suvog prsta ili vatenog $tapica.
Za teska podrucja (izmedu zuba) koristiti interdentalnu etkicu za ¢iséenje
zuba ili zubni konac oblozen GC MI Paste Plus.

2.GC MI Paste Plus ostaviti na zubima barem 3 minuta.

3.Zatim jezikom razmazati preostali GC Ml Paste Plus po ustima. Ostaviti
u ustima koliko je dugo moguce (jo$ 1-2 minute) izbegavajuéi ispljuvavanje
i odgadajuéi gutanje. Sto se duze GC MI Paste Plus i saliva ostave u
ustima, bolji je rezultat.

4.Dobro ispljuniti i po moguénosti izbeci ispiranje. GC MI Paste Plus koja
je preostala na povrsini moze da se ostavi da se postepeno otopi preko
no¢i. Ne jesti ni piti 30 minuta posle nano$enja.

UKUSI
Jagoda, dinja, vanila, menta, tutti-frutti

CUVANJE

Za optimalno koris¢enje preporucuje se Cuvati na hladnom i suvom mestu
sa niskom vlaznoséu daleko od direktne sunéeve svetlosti

(8-25°C; 46,4-77,0°F).

PAKOVANJE
Tuba od 40 g (35 mL)
1. Mesovito pakovanje
10 x 40 g (po 2 ukusa jagode, dinje, vanile, nane i tutti-frutti)
2. Pojedinacno pakovanje
10 x 40 g u svakoj aromi (vanila, jagoda, dinja, tutti-frutti, nana)
3. Pakovanje za dopunu
1 x40 g svih ukusa

PAZNJA

Pasta GC Ml Paste Plus sa svojom jedinstvenom CPP-ACP formulom
razvijena je na Stomatoloskom fakultetu Unuverziteta u Melbourneu,
Victoria, Australija. “RECALDENT je registrovan zasti¢en znak. CPP-ACP
tehnologija je patentirana ili prijavijena za patent u Australiji, Novom Zelandu,
Evropi, Kanadi i SAD-u.

UPOZORENJE

1. Tubu uvek zatvoriti posle upotrebe i odstraniti ostatke paste ili vlagu oko
vrata tube ili unutar poklopca.

2. Ne preporuguje se koristiti GC MI Paste Plus kod pacijenata mladih od 6
godina.

3. Kuéna noéna primena ne preporucuje se za decu mladu od 12 godina.

4. U slucaju dodira sa o¢ima, odmah isprati vodom i potraziti lekara.

5. U slucaju prolivanja po ode¢i, isprati toplom vodom.

6. Pojava simptoma angioedema moZe ukazivati na osetljivost ili alergiju na
benzoatne konzervanse ili na neki sastojak proizvoda kao $to je aroma. U
tom slu¢aju upotrebu treba prekinuti i potraZiti lekara.

Neki proizvodi navedeni u aktualnom uputstvu za upotrebu mogu se
klasifikovati kao opasni u skladu sa Globalno uskladenim sistemom
razvrstavanja i oznacavanja hemikalija (GHS). Uvek se treba upoznati sa
sigurnosno-tehnickim listovima proizvoda koji su dostupni na:
http://www.gceurope.com/

Mogu se zatraziti i od dobavljaca.

Poslednja revizija : 06/2018

Mepen 3acToCyBaHHAM yBaXHO NpoyuUTainTe
iHCTPYKLitO 3 BUKOPUCTAHHS.

GC MI Paste Plus™

KPEM A1 MOBEPXHEBOIO 3ACTOCYBAHHA 3 BIOAKTUBHUMU

KANbUIEM, ®OCOATAMU TA DTOPOM

N5 BUKOPUCTAHHA NULLE NiKapsAMU-CTOMATONOraMn y BUNaakax, Wo

onucati B AaHin iHCTpyKLii.

onuc

GC MI Paste Plus — kpeM Ha BOAHiil 0CHOBI, Lo MicTuTe RECALDENT™*

(CPP-ACP: ka3seiH chocchonentna — amopdHuit pocchat kanbuito) i3

[nopasaHHaM Topy. PiseHb BuainenHHs dTopy cknagae 0,2% B Barosomy

cniegigHowweHHi (900 NpoMine), WO € Maike eKBIBaNEHTHUM 3MILIHIOIOYUM

3yGHUM nacTam Ans gopocnux. MoTpannsioun y potoy nopoxHuHy, CPP-ACP

MilHO 3B'I3y€ThCs 3 BionniBKoIo, HaNbOTOM, riapokcianaTuTamm Ta M'aKUMU

TKaHMHaMW, NpU LbOMY OCTaBMAOYM Ha BKa3aHi NOBEpPXHi kanbLiiit i occhaT.

BAXINUBO:

CnuHa nigsuwye ecektBHicte CPP-ACP, a cmakoBa go6aska

[fonomarae CTUMYIIOBATH BUAINEHHS CAIMHIA. YMM A0BLUE CrIMHA Ta

CPP-ACP 3HaxofsTbCs y pOTOBIil NOPOXHWHI, TUM Kpawum Byae peaynsTar.

Kpem ans noBepXHeBOro 3acTocyBaHHs, WO MICTUTL GioaKTUBHUI

kanbuin cocdar, Ta hrop

1. 3abesneuvye foaaTkoBuMit 3axucT 3y6is.

2. [lonomarae HeiiTpaniaysaTu BNAUB KNCNOTH, AKY BUAINSOTL GakTepiid,
140 3HAXOANATLCS B 3yBHOMY HanbOT.

3. lonomarae HeiTpaniayBaTv BNAMUB iHLINX BHYTPILLHIX Ta 30BHILLHIX
[iKepen HaXOMKEHHS KUCMOT 10 POTOBOT MOPOXHNHM.

MPOTUMOKA3AHHSA

KaseiH-choconenTtua oTpumyioThb 3 MONIOYHOTO kaseiHy. He 3acTocoByiiTe

[aHui maTepian Ans nauieHTis, Wo MaloTb aneprio abo nigospy Ha

aneprito Ha MOMoYHi npoTeiHn Ta/abo YyTNMBICTL YW aneprito Ha

KOHCEpBaHTU Ha OCHOBI coneil GEH30MHOT KUCIOTH.

BKA3IBKW 10 BUKOPUCTAHHSA NMOKA3AHHA

a. Mepep Ta nicns npodeciitHoro BiaGintoBaHHs.

6. Micns ynbTpa3ssykoBOT, NPOodinakTUYHOT MexaHi4HoT YncTkn abo
KIOpEeTaxy noBepxHi KOpeHs.

B. Micnsa npodeciitHoi yncTku 3y6is.

r. 3anobiraHHsa Ta KOHTPONb HaA4y TUBOCTI.
Micns npoueaypu NOBEPXHEBOro PTOPYBaHHS.

A. Ak anbTepHaTUBHUI 3acib NOBEpXHEBOro hTOpyBaHHs AN AiTen y Biui
6 pokiB i GinbLue.

e.Tig Yac OpTOAOHTUYHOrO NiKyBaHHS.

€. AN nauieHTiB 3i CXMNBHICTIO A0 3aXBOPIOBAHHS Ha Kapiec.

K. [INsi CTBOPEHHSI 3aXMCHOTO LIapy NOBEpXHi TkaHUH 3y6iB y nauieHTiB, y
SIKUX crocTepiraeTbes eposis, kcepocTomis abo cuHapom Werpena.

3. [ins nauieHTiB y BiLli 3 06MeXeHUMU MOXNBOCTAMM.

3acTtocyBaHHs Y KniHiLi:

| . .

. y 3

1.TMepen 3acTocyBaHHAM peTernbHO NPOMUIATE IHAVBIAYanbHY NOXKY
NPOTOYHOIO BOLJOI0.

2.Bwpagitb ToBCTUi Wwap GC MI Paste Plus B noxky Ta BCTaHOBITH 1i Ha
3yBu BEpXHOT Ta HIKHOT Lenenu.

3.3anuwuTe NoXKy B POTi MiHIMyM Ha 3 XBUMUHN.

4. BUiMiTb NOXKY.

5.MpoiHCTPYKTYiATe NauieHTa S31kom po3noscioanTit 3anuiukn GC MI
Paste Plus no poToBiit nopoxHuHi. [MonpociTe naujeHTa AkHataosLLe
(1-2 XBANWHW) YTPUMATUCS Bifj CNIbOBYBaHHS | KOBTaHHS. Y1M JoBLUE
cnuHa Ta GC MI Paste Plus 3HaxoguTsCst y poTOBil NOPOXKHUHI, TUM
KpaLLuit 6yae pesynerar.

6.MonpociTh NaLieHTa CNMoHy T Ta, AKLLIO MOXIWBO, YTPUMATUCA Bif
nornockaHHs poToBOl MOpoxHUHU. 3anuiwkn GC MI Paste Plus MoxHa
He BIWAANSTH, BOHYU 3 4ACOM 3HUKHYTb cami. MopekomeHayiTe
nauieHTy He ICTU Ta He NUTK NPOTAroM Le 30 XBUMKWH.

7.Byap-ski 3anuwkn GC MI Paste Plus B noxui notpi6Ho amuti abo
34MCTUTY LLLITKOIO Mif} IPOTOYHOIO BOA0I0 OAPA3Y MICIS BUKOPUCTAHHS.

II. 3acTocyBaHHs 6e3 noxku:

1.5k HeobXiAHO, BUAANITL HAZAMMWLLKU CIIMHW 3 NOBEPXHI 3y6iB 3a
/AOMOMOrOt0 BaTHOTO Banuka abo TamnoHy. HE noTpi6Ho BucyluyBatn
3y6u NoBITPAIM.

2.HaweciTb gocTatHbo ToBCTMIA Wap GC MI Paste Plus Ha nosepxHio
3y6iB BATHOK Nann4Kolo aGo NanbLEM y NaTeKCHUX PyKaBUYKax.

[insi BOXKKOAOCTYMHUX AiNsiHOK (MK 3y6amu) BUKOPUCTOBYITe 3yGHY
L{iTKY ANSt YUACTKI IHTEPMPOKCUMATTBHUX NOBEPXOHb.

3.8anuwite GC MI Paste Plus Ha 3yGax MiHiMym Ha 3 XBUNUHK.

4.MMoTiM nonpociTk NatjieHTa A3Mkom poanoscoanTy 3anuiukn GC MI
Paste Plus no potoBiit nopoxHuHi. MonpociTe natieHTa sikHaiaosLe
(1-2 XBUNUHW) YTPUMATUCS Bif, CNNbOBYBaHHS | KOBTAHHS. Ynm foBLUIE
cnuHa Ta GC MI Paste Plus 3HaxofgsTbCsi y pOTOBIi MOPOXHUHI, TUM
Kpalyui 6yae pesynerar.

5.MonpociTh NaLieHTa CNoHyTU Ta, SKLIO MOXNWBO, YTPUMATUCA Bif
nonockaHHs poToBoi NopoxHUHW. 3annwkn GC MI Paste Plus moxHa
He BUAAnsITH, BOHW 3 4ACOM 3HUKHYTb cami. MopekomeHayiTe
nauieHTy He iCTV Ta He NMUTK NPOTAroM e 30 XBUMKH.

[oMalHe 3acTocyBaHHs:

Ill. [leHHe HaHeceHHs nicns YMcTky 3y6iB BiANOBIAHO A0 Nopan

cTomatornora

1.HaHeciTb gocrartHio kinbkicte GC MI Paste Plus Ha BepxHi Ta HUXHI 3y6u.
Mopuisi PO3MipOM 3 ropOLLMHY € MiHIManbHO HEOBXIAHOI ANs KOXHOT Ayrit.
Marepian noTpiGHO HAHOCUTI YUCTUM CyXUM nanbLem abo GaBOBHSHUM
TaMMoHOM. [1ns BaXKOAOCTYNHNX AINsSHOK (Mix 3y6amu) BUKOpUCTOBYITE
creuianbHy iHTEpNpoKcMManbHy LWiTouky abo 3y6Hy HUTKY, Bkputy GC MI
Paste Plus.

2.3annwte GC MI Paste Plus Ha 3y6ax MiHIMyM Ha 3 XBUNUHN.

3. Aankom posnosctogste 3anuiwkn GC MI Paste Plus no poToBii NOpoXHUHI.
AxHanaosLue (1-2 XBUNUHN) YTPUMAATECS Bif CINbOBYBAHHA Ta KOBTAHHS.
Yum gosue cnmHa Ta GC MI Paste Plus 3HaxoasTses y poTosii
MOPOXHWHI, TUM KpaLumi Byae pesynbrar.

4.CnnioHbTe Ta, AKLLO MOXIIMBO, YTPUMAWTECH Bifl MOMOCKaHHS. 3anuLku
GC MI Paste Plus MoxHa He BUAAnNsTW, BOHU 3 4aCOM 3HWUKHYTb cami. He
DKTe i He nuiTe npoTsirom 30 XBUNUH nicns annikawyii.

IV. HaHeceHHs Ha Hiy nicns yucTku 3y6iB y BiAnoBigHoOCTI Ao nopan

nikaps

Mpumitka:

3acTocyBaHHs Ha Hi4 0co6MMBO 10BaHe 10POCINM 3

PU3NKOM PO3BUTKY Kapiecy, ane He pekOMeHAYeTLCA AiTam Ao 12 pokis.

1.HaHecitb goctathio kinbkicte GC MI Paste Plus Ha BepxHi Ta HUXHI 3y6u.
Mopuist PO3MiIPOM 3 rOPOLLMHY € MiHIMarbHO HEOBXIAHOI AN1s KOXHOT Ayrut.
Martepian noTpiGHO HaHOCKTM YMCTUM CyXIM Nanbuem abo BaTHo
nanuykoto. [ns BaXKoAOCTYMHWUX AINsHOK (Mik 3y6amu)

BMKOPUCTOBYIATE CrieLliarnbHY IHTEPMPOKCUMATbHY LLITOUKY 860 3yBHY HUTKY,
nokputy GC MI Paste Plus.

2.3anmwte GC MI Paste Plus Ha 3y6ax MiHiMym Ha 3 XBUnmuHM.

3. A3nkom posnosctoabTe 3anuiwkn GC MI Paste Plus no poTosiit NOpoXHH.
SAxHaiiposLue (1-2 XBUNWMHM) yTPUMaTECH Bl CNINbOBYBaHHSA Ta KOBTAHHS.
Yum poslue cnvHa Ta GC MI Paste Plus 3HaxoasTbes y poToBiit
NOPOXHYHI, TM eheKTUBHILIMM Byfie pesynsTar.

4.CnnioHbTe Ta, SIKLLO MOXIIMBO, YTPUMAITECh Bif NONOCKaHHS. 3anuLukv
GC MI Paste Plus MoxHa He BUAANATY, BOHW 3 4aCOM 3HUKHYTL cami. He
DKTe | He nuiTe NpoTsrom e 30 XBUMUH.

CMAKK

MonyHuus, Auks, Baxine, M'ata, ®pyktoBuit

3BEPIFAHHA

PekoMeHA0BaHO [ins ONTUMAnbHIX PoBoUNX XapaktepucTuk, 36epiratin y

MPOXONOAHOMY CyXOMy Ta TeMHOMY MicLi (8-25°C; 46,4-77,0°F).

YNAKOBKA

Tio6uk 40r (35mn)

1. YnakoBka AcopTi

10x40r (no 2 Tio6uka koxHoro 3i cmakis: MonyHuus, Anus, BaHinb,

M'sita, ®pykTOBUI)

2.YnakoBka 3 04HOro cMaky

10x40rp 6yab-sikoro 3i cmakis: Banink, MonyHuus, Auns, ®pykTosui, M'sta

3. Okpemo

1 106wk (40r) Byab-sKkoro 3i cmakis

MPUMITKA

GC MI Paste Plus, y cknafi skoro MicTUTbCS yHikanbHa pe4oBUHa

CPP-ACP, 6yB po3po6nenuii Ha Kaceapi Ctomatonoriunmnx Hayk

YHiBepcutety MenbbypHy, wrat BikTopis, ABcTpanis.

*RECALDENT € Toprosoto MapKoto, LU0 BUKOPUCTOBYETLCS 3a MiLIEH3IEl0.

Tex+onoris CPP-ACP 3axuieHa nateHTamy abo nateHTamm Ha cTagii

oTpUMaHHsi Ha TepuTopii AscTpanii, Hooi 3enaHgaii, €8ponu, KaHaan Ta CLUA.

YBATA
1. 8aBxau 3akpuBanTe TIOOMK oapasy nicns BUKOPUCTaHHA Ta BUAansiite
6y/1b-5iKi 3anuLwkn kpemy abo BONOTM 3 WKitki To6MKa Ta BCepeanHi
KoBnayka.

. He pekomeHayeTbes Bukopuctoysatu GC Ml Paste Plus aitam ao 6 pokis.

. JomaluHe BukopuctaHHs GC MI Paste Plus Ha Hi4 He pekOMeHAYETbCs
AiTsM Ao 12 pokis.

. Mpw noTpannsHHi kpemy B 04, NPOMUIATE TX BENWKOK KinbKicTio BOAK Ta
3BEpHITbCA 0 Nikaps.

.Y BUNajKy noTpanmsHHa MaTtepiany Ha oAsr, 3MUiTe NOro BOAOIO.

. AKWo cnocTepiralnTbes cuMnToMu Habpsiky KBiHKe, Lie MOXe BkasyBaTu
Ha 4yTnuBiCTb abo anepriio Ha KOHCEepPBaHTU Ha OCHOBI coneit
6eH30iMHOT kMcnoTn abo Ha iHLI KOMNOHEHTW NPOAYKTY, Taki sk,
Hanpuknag, apomatusatop. B Takomy BUnaaky, npunuHite
BUKOPUCTAHHS NPOAYKTY Ta 3BepHiTbCS A0 Nnikaps BiANoBiaHOT
cneuianisauii.

A~ N

oo

[eski maTepianw, ki 3a3HayeHi B AaHii HCTPYKLUIT, MOXYTb
KknacudikyBaTucs sik HebeaneyHi BiAnoBiaHo Ao YaromkeHoi Cucremmn
Knacwdikauii XimidHnx peqoBuH. 3aBxau osHaromnionTecs 3 Macnoptamu
XimiyHoT Beanekw, siki BU MOXeTe 3aBaHTaXWUTK 3@ HACTYMHUM NOCUMAHHSM:
http://www.gceurope.com/

X Takox MoXHa OTpUMaTH y BaLWOro nocTavansHuKa.

OcTaHHi 3miHn BHeceHo : 06/2018

dikkatlice okuyunuz.
GC Mi Paste Plus™

KALSIYUM, FOSFAT VE FLOR ICEREN TOPIKAL KREM
Bir dental uzman tarafindan veya tavsiyesi ile kullanilmalidir.

Tanimlama
GC MI Paste Plus RECALDENT ™* (CPP-ACP: Kazein fosfopeptid - Amorfus
Kalsiyum Fosfat) ile florid iceren su bazli kremdir. Florid seviyesi %0.2 w/w

(900 ppm)'dir ve yaklasik kuvvetli yetiskin dis macunlarindaki kadardir. CPP-ACP,

oral ortama uygulandigi zaman, biyofilme, plaga, bakteriye, hidroksi apatite ve
yumusak dokuya baglanarak bioyolojik uyumlu kalsiyum fosfat ve florid olarak
lokalize olacaktir.

Onemli:

Tiikiirlik CPP-ACP'nin etkinligini artirir ve aromalari tiiklir(ik salinimini
uyarmaya yardimci olur. Daha uzun siireli tiikiirik ve CPP-ACP’nin bir arada
bulunmasi daha etkili sonuglar dogurur.

Biolojik Uyumlu Kalsiyum Fosfat ve Florid igeren topikal krem;

1.Digler igin ekstra koruma saglar.

2.Plaklardaki asidojenik bakterilerin asit ataklariini nétrlestirmeye yardimc olur.
3.Diger i¢ ve dis asit kaynaklarinin asit ataklarini nétrlestirmeye

KONTRAENDIKASYONLARI
Kazein fosfopeptid sit kazeininden elde edilir. Bu tiriinii siit proteini ve/veya
benzonat tiirevlerine alerjisi olan ve olma ihtimali olan kisilerde kullanmayiniz

KULLANMA TALIMATI

ENDIKASYONLARI

a.Ofis tipi beyazlatma tedavisinin ardindan.

b.Ultrasonic, el skaler veya kok planlamasindan sonra

c. Profesyonel dis temizliginden (P.D.T) ardindan

d.Asir hassasiyeti 6nlemek ve kontrol igin.

.6 yas ve Ustii cocuklarda topikal florid uygulamasina alternatif olarak

f. Ortodontik tedavi stiresince

9. Yiiksek girik riski olan hastalar igin

h.Erozyon, xerostomia veya Sjégrens sendromundan sikayetci olan hastalarda
topikal értlicil olarak.

i. Ozel ihtiyag duyan yasl hastalar igin

Ofiste Uygulanmasi:

|. Hasta Kasiginda Uygulanmasi

1.Kasig kullanmadan 6nce sudan gegiriniz.

2.Bol miktarda GC Ml Paste PLUS kasigin igine sikiniz ve alt/ (ist geneye
yerlestriniz.

3.3 dakika dokunmadan kasigi agizda bekletiniz.

4.Kasidi ¢ikariniz.

5.Hastaya artan GC MI Paste PLUS"dili yardimiyla a§izdan disari
clkarmasini sdyleyiniz. Olabildigince uzun siire agizda kalmasi igin hastay!
tiktirmemesi ve tlikirigUn( tutmasi konusunda uyariniz. Daha uzun sireli
tiikiirik ve GC MI Paste PLUS'nin bir arada bulunmasi daha etkili sonuglar
dogurur.

6.Hastaya tiikiirmek isteyip istemedigini sorunuz ve miimkiinse
calkalamasina izin vermeyiniz. Yiizeyde arta kalan GC MI Paste Plus’i
azar azar agiz iginde dagitiimalidir. Hastaya 30 dakika birsey yenilip
icilmemesi gerektigini soyleyiniz.

7.Kasikta arta kalan GC MI Paste PLUS'In kullanimin hemen ardindan
suyun altinda yikanmali veya firgalanmali.

Il.Kasiksiz Uygulama

1. Gerekli ise fazla tikirigi dis yizeyinde pamukla veya pelet ile
uzaklastiriniz. Hava ile digleri kurutmaya gerek yoktur.

2. Yeterli miktarda GC MI Paste PLUS' dis yiizeyine uygulama gubugu,
eldivenli parmak yada zor interproksimal alanlar igin interproksimal dis
temizleme firgasi ile uygulayiniz.

3.3 dakika dokunmadan agizda bekletiniz.

4.Hastaya artan GC MI Paste PLUS dili yardimiyla agizdan disari
cikarmasini sdyleyiniz. Olabildigince uzun siire agizda kalmasi igin hastay!
tiktirmemesi ve tiiklirigUnii tutmasi konusunda uyariniz.(1-2 dakika) Daha
uzun siireli tlikiirik ve GC MI Paste PLUS'In bir arada bulunmasi daha
etkili sonuglar dogurur.

5.Hastaya tiikiirmek isteyip istemedigini sorunuz ve miimkiinse
calkalamasina izin vermeyiniz. Yiizeyde arta kalan GC MI Paste PLUS
azar azar ag§iz iginde daditiimalidir. Hastaya 30 dakika birsey yenilip
icilmemesi gerektigini sGyleyiniz.

Evde Uygulama
Ill. Giindiiz Kullanimi digleri fir
gibi

1. Yeterli Miktarda GC MI Paste PLUS alt ve st ¢eneye uygulayiniz. Her bir
ark igin nohut biiylikligl minimum gereken miktardir. Malzeme dis
ylizeyine temiz parmak veya pamuk pelet ile uygulayiniz. Zor bélgeler igin
( diglerin arasi)interproksimal dis temizleme firgasi veya GC MI Paste
PLUS batiriimis dis ipi kullaniniz.

2.3 dakika dokunmadan adizda bekletiniz.

3.Hastaya artan GC Ml Paste PLUS'I dili yardimiyla agizdan digar
clkarmasini soyleyiniz.Olabildigince uzun siire agizda kalmasi igin hastay!
tiktirmemesi ve tlikiiriglni tutmasi konusunda uyariniz.(1-2 dakika) Daha
uzun stireli tiikiiriik ve CPP-ACP'nin bir arada bulunmasi daha etkili
sonuglar dogurur.

4.Hastaya tiiklirmek isteyip istemedigini sorunuz ve mimkiinse
calkalamasina izin vermeyiniz. Yiizeyde arta kalan GC MI Paste PLUS"I
azar azar agiz iginde dagitiimalidir. Hastaya 30 dakika birsey yenilip
iciimemesi gerektigini séyleyiniz.

IV. Gece Kullamimi digleri fir sonra dig h in onerdigi gibi

1. Yeterli Miktarda GC MI Paste PLUS alt ve Uist geneye uygulayiniz. Her bir
ark igin nohut biytikligii minimum gereken miktardir. Malzeme dis
ylizeyine temiz parmak veya pamuk pelet ile uygulayiniz. Zor bélgeler igin
( dislerin arasi)interproksimal dig temizleme firgasi veya GC MI Paste
PLUS ‘abatiriimis dis ipi kullaniniz.

2.3 dakika dokunmadan agizda bekletiniz.

3.Hastaya artan GC MI Paste PLUS’a dili yardimiyla agizdan disari
cikarmasini sdyleyiniz. Olabildigince uzun siire agizda kalmasi igin hastay
tikirmemesi ve tiikiirigtind tutmasi konusunda uyariniz.(1-2 dakika) Daha
uzun stireli tiikiirik ve GC MI Paste PLUS'In bir arada bulunmasi daha
etkili sonuglar dogurur.

4.Hastaya tilkiirmek isteyip istemedigini sorunuz ve miimkiinse
calkalamasina izin vermeyiniz. Yiizeyde arta kalan GC M| Paste PLUS'I
azar azar adiz iginde dagitiimalidir. Hastaya 30 dakika birsey yenilip
igilmemesi gerektigini soyleyiniz

AROMALAR
Cilek, Kavun, | Vanilya, Nane, Karisik Meyvali

SAKLAMA
En iyi performans icin, serin ve kuru yerde direk giines 1sigindan uzakta
muhafaza ediniz (8-25°C; 46,4-77,0°F).

PAKETLEME

Tiip Igerigi 40 gr (35 mL)

1. Karigik Paket
10x40 gr (35 mL)( her aromadan 2 adet Cilek, Kavun, | Vanilya,
Nane, Karigik Meyvali

2.Tek Aromali Paketler
10x40 gr (35 mL)( her aromadan 10 adet Cilek, Kavun, | Vanilya,
Nane, Karisik Meyvali

3. Refil Paket
1x 40 gr bir aromadan tiip

NOT

GC MI Paste Plus ,essiz CPP-ACP formulasyonu ile The School of Dental
Science, The University of Melbourne Victoria Australia. ‘da gelistirilmistir.

* RECALDENT lisans altinda tescilli bir markadir. CPP-ACP teknoloji patent ve
patent haklar Avusturalya, NZ, Avrupa, Kanada, ve USA. icin saklidir.

UYARI

1.Daima kullandiktan sonra kapagini kapatiniz ve Tiptin boyun kisminda
arta kalan pastay ve nemi temizleyiniz.

2.6 yas alti cocuklarda GC MI Paste Plus’i kullanilmasi tavsiye edilmez.

3.Gece uygulamalarinda 12 yas alti cocuklarda kullaniimasi
oOnerilmemektedir.

4.Goz ile temas etmesi durumunda,acilen su ile yikayiniz ve medikal énlem
arayiniz.

5.Kiyafetlerinize bulastiginda su ile yikayiniz.

6.Eger herhangi bir angioedema semptomu goriliirse, hassasiyetten veya
benzonat tiirevlerine veya diger bilesenlerin , n aromasl gibi alerjik
reaksiyonundan kaynakli olabilir. Bu durumda diriindi kullanmay!
durdurunuz ve uzmana bagvurunuz.

sonra dig onerdigi

Bazi Urlinler yirirliikteki IFU yonergesinde, GHS siniflamasina gére
tehlikeli olarak siniflandirilabilir. Daima mevcut giivenlik bilgi formlar
hakkinda bilgi sahibi olun:
http://www.gceurope.com/

Bunlar da tedarikgiden temin edilebilir.
Son Revizyon : 06/2018

Pirms lieto$anas rapigi izlasiet lieto$anas
instrukciju.

GC MI Paste Plus™

TOPIKALAIS KREMS AR KALCIJU, FOSFATU UN FLUORIDU

Paredzéts tikai zobarstniecibas specialistam izmanto$anai rekomendétas
indikacijas.

APRAKSTS

GC Ml Paste Plus ir topikalais kréms uz Gdens bazes, kas satur RECALDENT™*
(CPP-ACP: kazeinfosfopeptids-amorfais kalcija fosfata) ar inkorporétu flouridu.
Fluorida daudzums ir 0,2% w/w (900ppm), kas aptuveni atbilst pieaugusiem
domatas zobu pastas stiprumam. Kad CPP-ACP ir aplicéts mutes vidé, tas
pielip biofilmai, aplikumam, baktérijam, hidroksiapatitam un mikstajiem audiem,
lokalizé&jot biologiski pieejamo kalciju, fosfatu un fluoridu.

SVARIGI:

Siekalas pastiprina CPP-ACP iedarbibu un garsa palidzés stimulét siekalu
plismu. Jo ilgak CPP-ACP un siekalas atrodas muté, jo efektivaks ir
rezultats.

Topikalais kréms, kas satur biologiski pieejamo kalciju, fosfatu un

fluoridu

1.Nodrosina zobiem papildus aizsardzibu.

2.Palidz neitralizét tas skabes iedarbibu, ko razo aplikuma esosas acidogénas
baktérijas.

3.Palidz neitralizét citu iek$&jo un aréjo avotu skabes iedarbibu.

KONTRINDIKACIJAS
Kazeinfosfopeptidi ir piena kazeina derivati. Nelietot So lidzekli pacientiem ar
piena proteina alergiju, ka arf pacientiem, kuriem ir aizdomas uz $adu alergiju

LIETOSANAS NORADIJUMI

INDIKACIJAS

a.Péc balinasanas procediras ofisa.

b.Pé&c ultraskanas, skeiléSanas, saknu tirisanas.

c. Hipersensitivitates profilakse un kontrole.

e.Ka alternativa metode topikalam fluora aplikacijam bérniem no 6 gadu
vecuma.

f. Ortodontijas terapijas laika.

g.Augsta kariesa riska pacientiem.

h.Lai nodrosinatu topikalu aizsargkartu pacientiem, kas cie$ no erozijam,
kserostomijas un Sjogrena sindroma.

i. Pieaugusiem pacientiem ar specialam vajadzibam.

Aplikacija praksé:
I. Aplikacija individuala kapé
1.Pirms aplikacijas izskalot kapi zem teko$a Gdens.
2. Izspiest bagatigu daudzumu GC MI Paste Plus kapé un aplicét uz
augsZzokli un/vai apakszokli.
3.Kapi atstat muté vismaz uz 3 minditém.
4.1znemt kapi.
5.Instruéjiet pacientu ar méli izsmérét GC Ml Paste Plus atliekas pa visu
muti. Instruéjiet pacientu noturét pastu muté péc iespéjas ilgak (vél 1-2
mindtes) izvairoties no siekalu izsplau$anas un nori$anas. Jo ilgak GC MI
Paste Plus un siekalas ir muté, jo efektivaks rezultats.
6.Pallidziet pacientam izsplaut un, ja iespé&jams, neskalot muti. GC Ml Paste
Plus paliekas var atstat muté, lai tas pakapeniski izkist. lesakiet
pacientam 30 mindtes péc aplikacijas nelietot uzturu un dzérienus.
7.GC MI Paste Plus paliekas aplikacijas kapé uzreiz péc lietosanas
nekavéjoties jaiztira ar birsti vai janoskalo zem tekosa Gdens.

II. Aplikacija bez karotes:

1.Ja nepiecie$ams, ar vates loditi vai rulliti nozavéjiet zobu no siekalam.
NAV nepiecie$ams zavét zobu ar gaisa pasteri.

2.Ar vates kocinu, pirkstu vai griti sasniedzamas vietas ka proksimalas
virsmas, ar proksimalo zobu birsfiti, aplicgjiet GC MI Paste Plus.

3. Atstajiet GC MI Paste Plus minimums uz 3 minGtém.

4.Instrugjiet pacientu ar méli izlidzinat pastas paliekas pa visu muti.
Palldziet pacientu noturét pastu muté péc iespéjas ilgak (papildus 1-2
mindtes), izvairtties no izsplausanas un nori$anas. Jo ilgak GC MI Paste
Plus un siekalas atrodas mutg, jo efektivaks rezultats.

5.Paltidziet pacientam izsplaut un, ja iespé&jams, izvairities no mutes
skalosanas. GC M Paste Plus paliekas var atstat, lai tas pakapeniski
iz8Kist. lesakiet pacientam 30 minttes péc aplikacijas nelietot uzturu un
dzérienus.

Aplikacija majas apstaklos:

Prie$ pradédami naudoti
atidziai perskaitykite instrukcijas.

GC MI Paste Plus™

PAVIRSINIS KREMAS SU KALCIU, FOSFATAIS IR FLUORIDAIS

Skirtas tik gydytojy-odontology naudojimui, pagal rekomenduojamas
indikacijas.

APRASYMAS

GC MI Pasta Plus yra vandens pagrindo kremas, savo sudétyje turintis
RECALDENT™* (CPP-ACP: Kazein fosfopeptidai — Amorfinis kalcio fosfatas)
su fluoridais. Fluoridy kiekis yra 0,2% svorio (900ppm), kuris yra artimas kiekiui
danty pastose suaugusiems. Kada CPP-ACP uztepamas burnos ertméje, jis
prilima prie biosluoksniy, danty apnaso, bakterijy, hidroksiapatito ir minkstujy
audiniy, lokalizuodamas bioaktyvy kalcj,fosfatus ir fluoridus.

SVARBU:

Seilés didina CPP-ACP veiksminguma, o pastos skonis savo ruoztu stimuliuoja
seilétekj. Kuo ilgiau CPP-ACP ir seilés yra islaikomos burnoje, tuo efektyvesnis
rezultatas yra pasiekiamas.

Pavirsiné pasta su bioaktyviu kalciu ir fluoridu

1.Suteikia papildomg apsaugg dantims.

2.Padeda neutralizuoti danty apnaso acidogeniniy bakterijy produkuotas
ragstis.

3.Padeda neutralizuoti kity iSoriniy ir vidiniy Saltiniy produkuotas rigstis.

KONTRAINDIKACIJOS

Kazeinfosfopeptidai yra gaunami i§ pieno kazeino. Nenaudokite Sios

medziagos pacientams, kuriems yra jrodyta ar jtariama alergija pieno

baltymams ir/ar alergi$kiems ar jautriems benzoatiniams konservantams.

NAUDOJIMO BUDAS

INDIKACIJOS

a.Pries ir po danty balinimo kabinete.

b.Po ultragarsinio ar rankinio konkrementy $alinimo ar $akny kiuretaZo.

c. Po profesionalios burnos higienos (P.B.H.).

d. Padidéjusio danty jautrumo prevencijai ir kontrolei.

e.Kaip alternatyvus pavirsinio fluoridy naudojimo blidas vyreniems nei 6 mety
vaikams.

f. Ortodontinio gydymo metu.

9. Didelés éduonies rizikos pacientams.

h.Pacientams ken¢iantiems nuo erozijos, kserostomijos ar Sjégreno sindromo.

i. Specialiy reikmiy pacientams.

Naudojimas kabinete:
I. Individualios kapos bidas
1.Prie$ naudojima gerai iSskalaukite kapg po tekanciu vandeniu.
2.18spauskite dosny GC MI Pastos Plus kiekj j kapa ir uzdékite jg ant
virdutiniy ir/ar apatiniy danty.
3.Laikykite kapa ramiai burnoje maziausiai 3 minutes.
4.18imkite kapa.
5.Nurodykite pacientui liezuviu paskirstyti likusig GC MI Pastg Plus burnoje.
Nurodykite pacientui neryti ir nei§spjauti kuo ilgiau (1- 2 minutes).
Kuo ilgiau GC MI Pasta Plus ir seilés yra islaikomi burnoje, tuo
efektyvesnis rezultatas yra pasiekiamas.
6.Paprasykite pacient iSspjauti, tatiau neskalauti, jei jmanoma.
GC MI Pastos Plus likuciai palaipsniui iSnyksta. Patarkite pacientui
nevalgyti ir negerti 30 minuciy po aplikacijos.
7.Bet kokie GC MI Pastos Plus likuiai i$ kapos turi bati iSskalauti ar ivalyti
$Sepetéliu po tekanciu vandeniu tuoj pat po naudojimo.

. Naudojimas be kapos:

1.Jei reikia, pasalinkite seiles nuo danty pavirSiaus vatos rulonéliu ar
tamponéliu. Taiau NEBUTINA nudZiovinti danty orapdte.

2. Aptepkite dantis pakankamu kiekiu GC Ml Pastos Plus pirstu, mvédami
pirsting, vatos aplikatoriumi ar, sunkiai prieinamose vietose,
interproksimaliniu danty $epetéliu.

3.Palaikykite GC MI Pastg Plus ramybéje maZiausiai 3 minutes.

4.Nurodykite pacientui liezuviu paskirstyti likusig GC Ml Pastg Plus burnoje.
Nurodykite pacientui sulaikyti rijima ir nei$spjauti kuo ilgiau (1- 2 minutes).
Kuo ilgiau GC danty kremas ir seilés yra iSlaikomos burnoje, tuo
efektyvesnis rezultatas yra pasiekiamas.

5.Paprasykite pacientg iSspjauti, taciau neskalauti, jei jmanoma. Bet koks
GC MI Pastos Plus kiekis gali biti paliekamas ant pavirsiaus laipsniskam
i8nykimui. Patarkite pacientui nevalgyti ir negerti 30 minu¢iy po aplikacijos.

Naudojimas namuose:

IIl. Aplikacija dienas laika péc zobu tiriSanas ar

specialista rekomendacijam

1.Aplicgjiet pietickamu GC MI Paste Plus daudzumu uz aug8Zokli un
apakszokli. Minimalais daudzums, nepiecieSams katram Zoklim atbilst
zirna lielumam. Materialu jaaplicé uz zoba virsmam ar tiru, sausu pirkstu
vai vates kocinu. Griti sasniedzamas vietas (starpzobu virsmas),
izmantojiet interproksimalo zobu birstiti vai zobu diegu, ieprieks to noklajot
ar GC Ml Paste Plus.

2. Atstajiet GC MI Paste Plus minimums uz 3 minGtém.

3.Ar méli izlidziniet pastas paliekas pa visu muti. Méginiet noturét pastu muté
péc iespéjas ilgak (papildus 1-2 mindtes), izvairities no izsplausanas un
nori$anas. Jo ilgak GC MI Paste Plus un siekalas atrodas muté, jo
efektivaks rezultats.

4.1zsplaujiet un, ja iespé&jams, izvairieties no mutes skalo$anas. GC Ml Paste
Plus paliekas var atstat, lai tas pakapeniski izSkist. 30 mindtes péc
aplikacijas nelietot uzturu un dzérienus.

IV. Aplikacija vakara péc zobu tiriSanas saskana ar zobarstniecibas

specialista rekomendacijam

Piezime:

Aplikacija uz visu nakti ir padi ieteicama augsta riska pieagusiem

pacientiem, bet nav ieteicama bérniem [idz 12 gadu vecumam.

1.Aplicgjiet pietickamu GC M Paste Plus daudzumu uz aug8zokli un
apakszokli. Minimalais daudzums, nepiecie$ams katram Zoklim atbilst
zirna lielumam. Materialu jaaplicé uz zoba virsmam ar tiru, sausu pirkstu
vai vates kocinu. Griti sasniedzamas vietas (starpzobu virsmas),
izmantojiet interproksimalo zobu birstiti vai zobu diegu, ieprieks to noklajot
ar GC M Paste Plus.

2. Atstajiet GC MI Paste Plus minimums uz 3 minGtém.

3.Ar méli izlidziniet pastas paliekas pa visu muti. Méginiet noturét pastu muté
péc iespéjas ilgak (papildus 1-2 mindtes), izvairities no izsplausanas un
norisanas. Jo ilgak GC MI Paste Plus un siekalas atrodas muté, jo
efektivaks rezultats.

4.|zsplaujiet un, ja iespéjams, izvairieties no mutes skalo$anas. GC Ml Paste
Plus paliekas var atstat, lai tas pakapeniski izSkist. 30 mindtes péc
aplikacijas nelietot uzturu un dzérienus.

GARSAS
Zemene, Melone, Vanila, Piparmétra, Tutti-Frutti

UZGLABASANA
Optimalai izmanto$anas kvalitatei uzglabat vésa sausa vieta prom no tieiem
saules stariem (8-25°C; 46,4-77 0 ° F).

IEPAKOJUMS

Tabina ar 40g (35mL)

1.Sortimenta iepakojums
10 x 40g (pa divam tibinam no katras gar§as zemene, melone, vanila,
piparmétra, Tutti-Frutti)

2. Atseviski iepakojumi
10 x 40g tdbinas ar vienu garSu zemene, melone, vanila, piparmétra,
Tutti-Frutti piparmétra

3.Papildiepakojumi
1 x 40g tbina no katras garSas

PIEZIME

GC MI Paste Plus ar tas unikalo CPP-ACP formulu ir atklata The School of
Dental Science, Melburnas universitaté, Viktorija, Australija.
*RECALDENT ir tirdzniecibas marka, kas tiek izmanto saskana ar licenci.
CPP-ACP tehnologijai ir saistitie patenti vai pieteikti patenti Australija,
Jaunzélandé, Eiropa, Kanada un ASV.

BRIDINAJUMS

1.Péc lietoSanas vienmér uzlikt tabinai vacinu, pirms tam nonemot pastas
paliekas ap tdbinas kaklinu un no vacina iek$éjas virsmas.

2.GC MI Paste Plus nav ieteicama bérniem lidz 6 gadu vecumam.

3. Aplikacija uz nakti nav ieteicama bérniem lidz 12 gadu vecumam.

4.Kontakta gadijuma ar acim nekavéjoties noskalot ar Gdeni un vérsties pec
mediciniskas palidzibas.

5.Ja pasta nokllst uz apgérba, nomazgat ar tdeni.
alergiju uz benzoata konservantiem, vai citu produkta sastavdalu, ka
pieméram garSas piedevu. Saja gadijuma partrauciet produkta lieto$anu un
vérsieties péc mediciniskas palidzibas.

Dazi no padreizéja lieto$anas instrukcija minétajiem izstradajumiem

atbilsto$i GHS var bt klasificéti ka bistami. Vienmér iepazistaties ar

dro$ibas datu lapam, kas pieejamas Seit:

http://www.gceurope.com/

Tas var iegat arf no Jisu piegadataja.
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1. N: j dienos metu po danty valymo Sepetéliu, kaip

rekomenduota odontologo

1. Aptepkite pakankamu kiekiu GC Ml Pastos plus virSutinius ir apatinius
dantis. Zirnio dydzio kiekis yra minimalus kiekis, reikalingas kievienam
danty lankui. MedZiaga turi bti uztepama sausu, $variu pirStu ar naudojant
vatos aplikatoriy. Sunkiai prieinamoms vietoms (tarpdanciuose) naudokite
interproksimalinj danty Sepetélj ar higieninj danty sidlg, padengta GC M|
Pasta Plus.

2.Palaikykite GC MI Pastg Plus ramybéje maZiausiai 3 minutes.

3.Nurodykite pacientui liezuviu paskirstyti likusia GC MI Pastg Plus burnoje.
Nurodykite pacientui sulaikyti rijima ir nei$spjauti kuo ilgiau (1- 2 minutes).
Kuo ilgiau GC MI Pasta plus ir seilés yra ilaikomi burnoje, tuo
efektyvesnis rezultatas yra pasiekiamas.

4.Paprasykite pacientg i§spjauti, ta¢iau neskalauti, jei jnanoma. Bet koks
GC MI Pastos Plus gali bati paliekamas ant pavirSiaus laipsniskam
iSnykimui. Patarkite pacientui nevalgyti ir negerti 30 minu¢iy po aplikacijos.

IV. Naudojimas nakties metu po danty valymo Sepetéliu, kaip
rekomenduota odontologo

Pastaba:

Naudojimas nakties metu ypa¢ rekomenduotinas didelés éduonies rizikos

pacientams, taciau nerekomenduotinas jaunesniems nei 12 mety vaikams.

1.Aptepkite pakankamu kiekiu GC MI Pastos Plus virSutinius ir apatinius
dantis. Zirnio dydzio kiekis yra minimalus kiekis, reikalingas kievienam
danty lankui. MedZiaga turi bati uztepama sausu, $variu pirStu ar naudojant
vatos aplikatoriy. Sunkiai prieinamoms vietoms (tarpdan¢iuose) naudokite
interproksimalinj danty Sepetélj ar higieninj danty sidla, padegtg GC MI
Pasta Plus.

2.Palaikykite GC MI Pastg Plus ramybéje maziausiai 3 minutes.

3. Nurodykite pacientui lieZzuviu paskirstyti likusig GC MI Pastg Plus burnoje.
Nurodykite pacientui sulaikyti rijima ir nei$spjauti kuo ilgiau (1- 2 minutes).
Kuo ilgiau GC MI Pasta Plus ir seilés yra ilaikomi burnoje, tuo
efektyvesnis rezultatas yra pasiekiamas.

4.Paprasykite pacientg iSspjauti, ta¢iau neskalauti, jei jnanoma. Bet koks
GC MI Pastos Plus kiekis gali bati paliekamas ant pavirSiaus laipsniskam
inykimui. Patarkite pacientui nevalgyti ir negerti 30 minu¢iy po aplikacijos.

SKONIAI
Zemuogiy, Meliono, Vanilés, Méty, Tutti-Fruit

LAIKYMAS
Rekomenduojama laikykite sausoje, vésioje, mazo drégnumo vietoje atokiai
nuo tiesioginés saulés Sviesos (8-25°C) (46,4-77,0°F) temperatiiroje.

PAKUOTE
Tubelé turinti 40g (35mL)
1. Asorti pakuote
10 x 40g (po 2 Zemuogiy, Meliono, Vanilés, Méty, Tutti-Frutti)
2. Vieno skonio pakuoté
10 x 40g kiekvieno skonio Vanilés, Zemuogiy, Meliono, Tutti-Frutti, Méty
3. Papildymy pakuotés
1 x 409 visy skoniy tubelés

PASTABA

GC danty kremas su unikalia CPP-ACP formule buvo sukurtas The School of
Dental Science, The University of Melbourne Victoria Australia. *RECALDENT
yra prekinis Zenklas, naudojamas jsigijus autorines teises. CPP-ACP
technologija turi atitinkamus patentus Australijoje, NZ, Europoje, Kanadoje, ir

ATSARGIAI

1.Visuomet uZsukite tubele kamsteliu, paSalinkite pastos ir drégmés pertekliy
nuo tubelés kaklelio ar i§ kamstelio vidaus.

2.Nerekomenduotina GC M| Pastg plus naudoti pcientams, jaunesniems nei 6
mety amZiaus.

3.Naudojimas nakties metu nerekomenduotinas jaunesniems nei 12 mety
vaikams.

4.Jei Sios medziagos pateko j akis, tuoj pat iSplaukite vandeniu ir kreipkités |
gydytoja.

5.Jei issiliejo ant drabuziy, nuplaukite vandeniu.

6. Jei pastebimi angioedemos simptomai, tai gali reiksti padidintg jautrumg ar
alergijg benzoatiniams konservantams, ar kitiems, tokiems ,kaip skonj
suteikiantiems, produkto komponentams. Tokiu atveju nutraukite produkto
naudojimg ir kreipkités j gydytoja.

Kai kurios medziagos minimos $ioje instrukcijoje, remiantis GHS gali bati

priskiriamos pavojingoms. Visada susipazinkite su saugos duomenimis,

kuriuos rasite:

http://www.gceurope.com/

Juos taip pat galima gauti pas tiekéjus.
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Enne toote kasutamist lugeda hoolikalt
kasutamisjuhendit.

GC MI Paste Plus™

HAMBAKREEM, MIS SISALDAB KALTSIUMI, FOSFAATI JA FLUORIIDI
Professionaalseks kasutamiseks hambaravis.

KIRJELDUS

GC MI Paste Plus on vee baasil kreem, mis sisaldab RECALDENT™*
(CPP-ACP: Casein Phosphopeptide-Amorphous Calcium Phosphate) koos
fluoriidiga. Fluoriidi tase on 0,2% w/w (900ppm) see on ligikaudne kangus,
mis on igas téiskasvanute hambapastas. Kui oraalses keskonnas kasutatakse
CPP-ACP-d, siis toimub katu, bakterite, hiidroksiid-apatiidi sidumine
biokihtidesse ja pehmest koest lokaliseeritakse need biosisaldusega
kaltsiumi ja fosfaadiga.

TAHTIS:
Slilg parendab CPP-ACP efektiivsust ja maitse stimuleerib stilje eritust. Mida
kauem CPP-ACP ja slilg on koos suus, seda efektiivsem on tulemus.

1dah hi J Lals

A Kéesolev kreem si

1.Annab hammastele lisakaitse.

2.Aitab neutraliseerida bakteriaalset kattu.

3.Aitab neutraliseerida happeriinnakuid teistest sisemistest ja vélimistest
happe allikatest.

VASTUNAIDUSTUS

Kaseiin fosforpeptiidid on tuletatud piima kaseiinist.

Ara soovita seda toodet patsientidele, kellel on piima proteiinide vastu allergia
ja vai Ulitundlikkus voi allergia bensoe sailitusainete vastu.

KASUTAMISJUHEND
NAIDUSTUSED
a.Pérast hammaste valgendamist kabinetis.

b.Pérast ultraheli- vi, kasitsi hammaste puhastamist.

c. Pérast professionaalset hambapuhastust (P.T.C.).

d. Ulitundlikkuse véltimine ja kontroll.

e.0n méeldud alternatiiviks fluoriidi sisaldavatele preparaatidele, lastele alates
6 eluaastast ja ile selle.

f. Ortodontilise ravi korral.

g.Karge kaarise riskiga patsiendid.

h.Hammastele kaitsekihi tekitamine, patsientidel, kes kannatavad hamba

erosiooni, kserotoomia véi Sjogren stindroomi all.

i. Erivajadustega patsiendid.

Kabinetis kasutamine:

I. Lusikaga aplitseerimine

1.Enne kasutamist pese lusikas pohjalikult jooksva vee all.

2.Pigista lusikale korralik kint GC MI Paste Plus kreemi ja seejarel kanna
kreem Ulemistele ja / voi alumistele hammastele.

3.Jéta lusikas 3 minutiks patsiendile suhu.

4.Eemalda lusikas.

5.Soovita patsiendil kasutada keelt, et ajada GC MI Paste Plus kreem suus
laiali. Soovita patsiendil hoida kreemi suus nii kaua kui véimalik (1- 2
minutit) ja véltida silitamist ning allaneelamist. Mida kauem GC M Paste
Plus kreem ja siilg on koos suus, seda efektiivsem on tulemus.

6.Palu patsiendil suurem osa vélja siilitada ning véimalusel véltida
loputamist. GC MI Paste Plus kreemi eemaldumine hambapinnalt toimub
jark-jargult. Informeeri patsienti, et peale protseduuri 30 minuti jooksul ei
ole soovitav siilia ega juua.

7.Lusikalt peaks GC MI Paste Plus kreemi jaagid maha pesema kohe peale
kasutamist jooksva vee all véi harjates.

. lima lusikata aplitseerimine: ~
1.Vajadusel eemalda vatirulli v6i - kuuliga hamba pinnalt liigne siilg. Ohuga
pole vaja kuivatada.

2. Aplitseeri kdsna v6i sérmega (kummikindas) piisav kogus GC MI Paste
Plus kreemi hambapinnale. Kreemi kandmiseks raskelt juurdepaasvatele
pindadele, kasuta hambapuhastusharja.

3.Jata GC MI Paste Plus kreem 3 minutiks patsiendi suhu.

4.Soovita patsiendil kasutada keelt, et ajada GC MI Paste Plus kreem suus
laiali. Soovita patsiendil hoida kreemi suus nii kaua kui véimalik (1- 2
minutit) ja véltida siilitamist ning allaneelamist. Mida kauem GC M Paste
Plus kreem ja siilg on koos suus, seda efektiivsem on tulemus.

5.Palu patsiendil suurem osa valja siilitada ning vimalusel valtida
loputamist. GC MI Paste Plus kreemi eemaldumine hambapinnalt toimub
jark-jargult. Informeeri patsienti, et peale protseduuri 30 minuti jooksul ei
ole soovitav siilia ega juua.

Kodune kasutamine:
lll. Pdevane kasutamine.

i, fosfaati ja fluoriidi.

Ja kreemi parast f

1.Kanna piisav kogus GC MI Paste Plus kreemi iilemistele ja alumistele
hammastele. Minimaalselt hernesuurune kogus kreemi iga kaare kohta.
Kreem tuleks kanda hamba pinnale puhta kuiva sdrme véi vatitupsuga.
Rasketes piirkondades (hammaste vahel) kasuta hambaharja voi GC MI
Paste Plus kreemiga kaetud hambaniiti.

2.Jéta GC MI Paste Plus kreem minimaalselt 3 minutiks suhu.

3.Seejérel kasuta keelt et ajada GC MI Paste Plus kreem suus laiali. Hoia
kreemi suus nii kaua kui véimalik (1- 2 minutit) ja valdi slitamist ning
allaneelamist. Mida kauem GC MI Paste Plus kreem ja siilg on koos suus,
seda efektiivsem on tulemus.

4.Siilita suurem osa valja ning véimalusel valdi loputamist. GC M| Paste Plus
kreemi jadkide eemaldumine hambapinnalt toimub jark-jargult. Parast
protseduuri 30 minuti jooksul ei ole soovitav slilia ega juua.

IV. Ohtune kasutamine

Hambaarstid soovitavad kasutada kreemi parast hambapesu

Mérkus:

Kogu 60ks soovitatakse kasutada kreemi eriti kérgendatud riskiga

patsientidel, aga mitte alla 12 aastastele lastele.

1.Kanna piisav kogus GC MI Paste Plus
kreemi lemistele ja alumistele hammastele. Minimaalselt hernesuurune
kogus kreemi iga kaare kohta. Kreem tuleks kanda hamba pinnale puhta
kuiva sérme voi vatitupsuga. Rasketes piirkondades (hammaste vahel)
kasuta hambaharja v6i GC MI Paste Plus kreemiga kaetud hambaniiti.

2.Jata GC MI Paste Plus kreem minimaalselt 3 minutiks suhu.

3.Seejérel kasuta keelt et ajada GC M Paste Plus kreem suus laiali. Hoia
kreemi suus nii kaua kui véimalik (1- 2 minutit) ja valdi siilitamist ning
allaneelamist. Mida kauem GC MI Paste Plus kreem ja siilg on koos suus,

ist. GC MI Paste Plus

argult 66 jooksul.
Pérast protseduuri 30 minuti jooksul ei ole soovitav siilia ega juua.
Maitsed
Metsmaasikas, Melon, Vanilje, Piparmiint, Tutti-Frutti
SAILITAMINE

Soovitatav parima tulemuse saavutamiseks; séilitada jahedas kuivas
piirkonnas kaitstult otsese péikesevalguse eest (8-25°C; 46,4-77,0°F).

PAKENDID

Tuub sisaldab 40g (35mL) kreemi.

1.Erinevate maitsete thispakend
10 x 40g (igat maitset 2 tuubi Metsmaasikas, Melon, Vanilje, Piparmiint,
Tutti-Frutti)

2.Uksiku maitse pakend
10 x 40g, iga maitse eraldi Vanilje, Metsmaasikas, Melon, Tutti-Frutti,
Piparmiint

3.Refilli pakend
1 x 409 tuub, iga maitse eraldi

MARKUS

GC MI Paste Plus kreem koos unikaalse CPP-ACP on vélja té6tatud “The
School of Dental Science” Melbournis Austraalias. *RECALDENT on
litsentseeritud kaubamark. CPP-ACP tehnoloogia on kaitstud patentidega
Austraalias, Uus-Meremaal, Euroopas, Kanadas ja USAs.

HOIATUS

1.Alati parast kreemi kasutamist aseta kork tagasi ja eemalda tilemaérne
niiske kreemi kiht tuubi kaelaosast véi korgi seest.

2.Alla 6 aastastele patsientidele ei soovitata kasutada GC Ml Paste Plus
kreemi.

3.Alla 12 aastastele lastele ei soovitata
kreemi kogu 60ks peale jétta.

4.Silma sattumisel loputa hoolikalt veega ja poérdu vajadusel arsti poole.

5.Riietele sattumisel pese veega.

6.Kui iimnevad paistetuse stimptomid, siis see viitab tlitundlikkusele véi
allergiale bensoe sailitusainete vastu véi mone teise komponendi naiteks
maitseaine vastu. Sel juhul katkesta toote kasutamine ja vajadusel poérdu
arsti poole.

Moned tooted kéesolevas kasutusjuhendis voivad GHSi jargi olla
klassifitseeritud kui tervistkahjustavad. Tutvu alati ohutusjuhenditega,
mis on saadaval siin:

http://www.gceurope.com/

Samuti saab neid edasimiiiija kaest.
Viimati parandatud : 06/2018



